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ข้อคิดยามเช้า วันศุกร์ ที่ 1 พฤษภาคม ค.ศ.2015 
 
สมเด็จพระสันตะปาปา ปีโอ ที่ 12 ได้

ทรงตั้งวันฉลอง  
 

“นักบุญโยเซฟ กรรมกร” 
 

ในวันที่ 1 พฤษภาคม ปี ค.ศ. 1955 
เพื่อคนงานทั้งหลาย 

จะได้มีนักบุญองค์อุปถัมภ์ 
ซึ่งให้แบบอย่างและ ความหมาย 

ของการด าเนินชีวิตคริสตชน 
 

 พระศาสนจักรยอมรับการฉลองวันกรรมกรหรือวันแรงงานสากลเพื่อต้องการประกาศค่านิยมที่แท้จริงของ
การงาน และ เพื่ออวยพรกิจการต่าง ๆ ของชนชั้นกรรมาชีพทั่วโลก แน่นอน ทุกครอบครัวต้องท างานเพื่อความ 
อยู่รอด แต่การท างานต่าง ๆ จะต้องไม่เป็นผลท าให้ละเลยชีวิตครอบครัวซึ่งต้องมีความรัก ความอบอุ่น และมีเวลา
ส าหรับกันและกัน 
 
 นักบุญโยเซฟได้ให้ค่านิยมในการท างานที่แท้จริงของมนุษย ์ท่านเป็นผู้ที่มีความสุภาพถ่อมตัว ท างานหนัก 
และ ให้เวลาอย่างเต็มที่ส าหรับครอบครัว คือ พระนางมารีย์ และ พระเยซูเจ้า มาโดยตลอด การท างานหนักเพื่อ
ครอบครัวจะไม่เป็นข้อพิสูจน์ถึงความรักถ้าเราไม่ให้เวลากับครอบครัวของเราอย่างเพียงพอด้วย เพราะการใช้เวลาอยู่
ด้วยกันเป็นวิถีทางหนึ่งที่แสดงให้สมาชิกแต่ละคนรู้ว่าเรารักพวกเขา ดังนั้น อย่าเอาเวลาของครอบครัวไปให้กับกิจการ
อื่นมากจนเกินไป พระเยซูเจ้าทรงเทศนาสั่งสอนเพียงแค่ 3 ปี แต่พระองค์ทรงใช้เวลาอยู่กับครอบครัวถึง 30 ปี
แบบอย่างของพระองค์ต้องเตือนใจเราให้มองเห็นคุณค่าและความส าคัญของครอบครัวมาก่อนเป็นล าดับแรก 
 
 ดังนั้น ในโอกาสวันฉลองนักบุญโยเซฟ กรรมกรซึ่งตรงกับวันกรรมกร หรือวันแรงงานสากล ให้เราระลึกถึงค า
ตักเตือนของนักบุญเปาโล ที่บอกว่า 

 
“เหนือสิ่งใดจงมีความรักซึ่งรวมเราไว้เป็นหนึ่งเดียวกันอย่างสมบูรณ์ 

ขอให้สันติสุขของพระคริสตเจ้าครอบครองดวงใจของท่าน” 
(คส 3:14-15) 
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