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เทศกาลเตรียมรับเสด็จพระ
คริสตเจ้าซึ่งเป็นช่วงเวลาพิเศษ เพื่อ
เตรียมพร้อมที่จะพบกับพระเยซเูจ้า 
ไม่ได้หมายถึงเพียงแค่ความพร้อม
ภายนอกเท่านัน้ แต่หมายถึงความ
พร้อมภายในซึ่งส าคัญมากกว่า 

 

คร้ังหนึ่ง คุณพ่อเจ้าอาวาสได้
ถามสามีภรรยาคู่หนึ่งที่มาแจ้งความ
ประสงค์จะให้ลูกรับศีลล้างบาปว่า 

 

“ลูกรู้ดีใช่ไหมว่าศีลล้างบาปเปน็เรื่องใหญ่และส าคัญในศาสนาของเราลูกได้เตรียมพร้อมส าหรับเรื่องนี้
อย่างดีแล้วใช่ไหม?”  

 

“แน่นอนครับ คุณพ่อ” สามีตอบ “ภรรยาของผมได้เตรียมอาหารว่าง ขนมเค้ก และ ของที่ระลึกไว้
ส าหรับแขกทุกคนแล้ว” 

 

“ไม่ใช่อย่างนั้น” คุณพ่อเจ้าอาวาสตอบ “พ่อหมายความว่าลูกได้เตรียมจิตใจของลูกอย่างดแีล้วหรือยัง?” 

 

“เรื่องนี้ไม่ต้องห่วงครับคุณพ่อ” สามีตอบอีกครั้งหนึ่ง “ผมไดซ้ื้อเบียร์และเหล้าไวน์ชั้นดีไว้เตรียมฉลอง
แล้วครับ” 

 

เราอาจหัวเราะสามีคนนี ้แต่หลายครั้งวิธีการเตรียมฉลองการเสด็จมาของพระเยซูเจ้าของเรา ไม่ต่างจากการ
เตรียมรับศีลล้างบาปส าหรับลูกของสามีภรรยาคู่นี้เท่าใดนัก นั่นคือ เราเน้นการเตรียมสถานที่ภายนอก การซื้อ
ของขวัญ  การส่งการ์ดอวยพร แต่ลืมสิ่งทีส่ าคัญทีสุ่ดที่เราต้องเตรียม นั่นคือ การเตรียมจิตใจของเรา ถ้าจิตใจของเรา
ไม่พร้อมส าหรับการเสด็จมาของพระเยซูเจ้า คริสต์มาสปีนีจ้ะไร้ความหมายอย่างสิน้เชิง เราต้องใช้ช่วงเวลาสีส่ัปดาห์
ในเทศกาลนี ้ท าให้พระองค์สามารถบังเกิดในดวงใจของเราระวงัตัวและตืน่เฝ้าอยู่เสมอ ไมป่ล่อยให้ถูกดึงออกไปจาก
หนทางแห่งความจริงที่พระองคท์รงสั่งสอนเรา เตรียมจิตใจให้พร้อมส าหรับการเสด็จมา ที่ไม่มีใครรู้ของพระเยซู
เจ้าของเรา  
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