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ตามตัวอักษรแล้วค าว่า 
“เพื่อนมนุษย์” 

หมายถึงคนที่อยู่ใกล้เรา 
คนที่เราสามารถพูดคุย 
และปรึกษาหารือได ้

พระเยซูเจ้าทรงพิสูจน์ตัวเอง 
ให้เราเห็นว่า 

พระองค์ทรงเป็นมากกว่า 
เพื่อนมนุษย์คนหนึ่ง 

มากกว่าทุกคนที่อยู่ใกล้ชิดเรา 
พระองค์ทรงท าให้เรา 

เป็นส่วนหนึ่งของ 
พระศาสนจักรซึ่งเป็น 

พระวรกายทิพย์ของพระองค ์
ในพระองค์เราสามารถ 

ด าเนินชีวิตอยู่ต่อไปอย่างมั่นใจ 

 

นักบุญเปาโลบอกเราในจดหมายถึงชาวโคโลส ี

 

ว่าพระเยซูเจ้า “ทรงเป็นศีรษะของร่างกายคือพระศาสนจักร” (คส 1:18) 

  

 เมื่อเรามีพระองค์ทรงเป็นผู้น าชีวิตของเราจะได้รับการปกป้องคุ้มครองอย่างแน่นอน ตราบใดที่เรายังด าเนิน
ชีวิตอยู่บนโลกนี้บาปจะไล่ล่าเราต่อไป คอยหาจังหวะที่เราไม่ทันระวังโจมตีเราโดยเฉพาะอย่างยิ่งในยามที่จิตใจของเรา
อ่อนแอ อย่างไรก็ตาม เรามั่นใจได้ว่าเราจะไม่โดดเดี่ยวในการต่อสู ้ให้เราหันไปหาพระเยซูเจ้าในยามที่เราล าบาก 
แล้วเราจะพบที่พักพิงและก าลังใจ พระองค์ไม่ได้ทรงอยู่ห่างไกลเรา พระองค์ไม่ได้ทรงเป็นเพียงชาวสะมาเรียผู้ใจดี
เท่านั้น แต่ทรงเป็น “เพื่อนมนุษย์ที่ดีที่สุด” ที่เราเคยมีและจะมีต่อไปด้วย 
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