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ข้อคิดยามเช้า วันเสาร์ ที่ 16 พฤษภาคม ค.ศ.2015 
 

การท าตามใจตน 
เป็นรูปแบบหนึ่ง 
ของการเป็นทาส  

ถ้าเราติดยาเสพติด หรือ
หมกมุ่นอยู่กับ 

ความพึงพอใจฝ่ายเนื้อหนัง 
ความฟุ้งเฟ้อของวัตถุนิยม 

ลาภยศสรรเสริญ และ
ชื่อเสียงเกียรติยศ 

เราก็ยังไม่เป็นอิสระ 
อย่างแท้จริง 

 

 เรายังคงเป็นทาสของสิ่งต่าง ๆ เหล่านี ้วันใดที่เรารู้สึกว่าไม่มีพวกมัน เราจะเป็นทุกข ์ตราบใดที่เรายังปล่อย
ตัวตามอ าเภอใจให้ความหยิ่งจองหอง ความโลภ ความโกรธ ความหลง และ ความเห็นแก่ตัวมาควบคุมเรา เราไม่ต่าง
จากทาสที่แสวงหาแต่สิ่งที่ตอบสนอง “ความปรารถนาตามธรรมชาติ” (กท 5:16) ของตนเอง 
 

บาปท าให้เราเป็นทาส และ เป็นสิ่งที่ตรงกันข้ามกับเสรีภาพ 

 

“พระเจ้าทรงเรียกเราให้มารับเสรีภาพ 
ขอเพียงแต่อย่าใช้เสรีภาพนั้นเป็นข้อแก้ตัวที่จะท าตามใจตน 

แต่จงรับใช้ซึ่งกันและกันด้วยความรัก” 
(กท 5:13) 

 
 
 ขอพระเจ้าอวยพรพ่ีน้องทุกคน 
 พระสังฆราชยอแซฟ ลือชัย ธาตุวิสัย 
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