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ข้อคิดยามเช้า วันอังคาร ที่ 20 ตุลาคม ค.ศ.2015 
 

“ถ้ามวลมนุษย์ต้องตาย 
เพราะการล่วงละเมิด 
ของมนุษย์คนเดียว 

พระหรรษทานของพระเจ้า 
และของประทานโดยทาง 

พระหรรษทานจาก 
มนุษย์คนเดียวคือ 

พระคริสตเจ้า 
ก็ยิ่งสมบูรณ์ขึ้น 

ส าหรับมวลมนุษย์” 
(รม 5:15) 

 

นักบุญเปาโลสรุปเร่ืองราว 
ของบาปก าเนิด และ 

การไถ่กู้มนุษยชาติไว้อีกว่า 

 

“มนุษย์ทุกคนตาย 
เพราะอาดัมฉันใด 

มนุษย์ทุกคนก ็
จะกลับมีชีวิตเพราะ 
พระคริสตเจ้าฉันนั้น” 

(1 คร 15:22)  

 

 นี่คือเหตุผลที่เราเปรียบเทียบพระเยซูเจ้าว่า “อาดัมคนใหม่” แต่เมื่อเราพูดถึงบาปก าเนิด เราย่อมคิดถึงเร่ือง
ของอาดัมและเอวา เมื่อพระเยซูเจ้าทรงเป็นอาดัมคนใหม ่พระนางมารีย์จึงได้รับการเปรียบเทียบเป็นเอวาคนใหม ่
เพราะเร่ืองราวเก่ียวกับการไถ่กู้มนุษยชาติจ าเป็นต้องบอกเล่าโดยมีพระแม่มารีย์อยู่ด้วยเสมอ ทว่า รูปแบบของอาดัม
และเอวาคนใหม่นั้นแตกต่างไป เอวามาจากร่างกายของชายคืออาดัม ต่อมาเอวาไม่เชื่อฟังพระเจ้าและชักชวนให้อาดัม
กระท าเช่นเดียวกันแต่เอวาคนใหม่คือพระแม่มารีย์ ได้ตอบรับพระประสงค์ของพระเจ้า 

 
“ข้าพเจ้าเป็นผู้รับใช้ของพระเจ้า ขอให้เป็นไปกับข้าพเจ้าตามวาจาของท่านเถิด” (ลก 1:38) 

  



 ดังนั้น อาดัมคนใหม ่จึงได้บังเกิดมาจากร่างกายของหญิง คือ พระนางมารีย ์อาดัมและเอวาด าเนินชีวิตอย่าง
มีความสุขด้วยกันในสวนเอเดน แต่กลับไม่นบนอบเชื่อฟังพระเจ้าส่วนพระเยซูเจ้าและแม่พระประสบกับความทุกข์
ยากล าบากด้วยกันเพราะการท าตามประสงค์ของพระเจ้าดาบแห่งความทุกข์โศกได้ทิ่มแทงดวงใจของท่านทั้งสอง  
(ยน 19:34; ลก 2:35b) 
 
 ในระบบเก่าอาดัมและเอวาได้รับการลงโทษซึ่งเป็นผลมาจากการกระท าผิดของท่านทั้งสอง ในระบบใหม่ทั้ง
พระเยซูเจ้าและแม่พระต่างก็ได้รับเกียรติอันรุ่งโรจน์ซึ่งเป็นผลมาจากความนบนอบเชื่อฟังของท่านทั้งสอง ดังนั้น 
ความเชื่อและความศรัทธาในแม่พระไม่ท าให้ความเชื่อของเราในพระเยซูเจ้าลดน้อยถอยลง แต่ท าให้ลึกซึ้งมากยิ่งขึ้น 
 
 ให้เราด าเนินชีวิตในแต่ละวันตามแบบอย่างของพระแม่มารีย์คือการนบนอบเชื่อฟัง ท าตามพระประสงค์ของ
พระเจ้าเสมอแม่พระจะเป็นความหวังและก าลังใจส าหรับเราตลอดไป 
 
 
 

ขอพระเจ้าอวยพรพ่ีน้องทุกคน  a 
พระสังฆราชยอแซฟ ลือชัย ธาตุวิสัย      a 

ประมุขสังฆมณฑลอุดรธาน ี  


