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ข้อคิดยามเช้า วันศุกร์ ที่ 27 มีนาคม 2015 
 

“ขณะที่พระเยซูเจ้าทรง 
พระชนมชีพบนแผ่นดินนี้  

พระองค์ทรงอธิษฐาน 
ทูลอ้อนวอน 

คร่่าครวญและร่่าไห้ต่อพระเจ้า 
ผู้ทรงสามารถช่วยพระองค์ 

ให้พ้นความตายได้” 
(ฮบ 5:7) 

 
 การสละตนเองอย่างสิ้นเชิง
ไม่ใช่เรื่องง่ายส าหรับพระเยซูเจ้าเลย  
มันเกิดขึ้นหลังจากการอธิษฐานภาวนาที่
ยาวนานในสวนเกทเสมน ีเหงื่อที่ไหล
ออกมาเป็นโลหิตและความหวาดกลัวที่
เพิ่มข้ึนเร่ือย ๆ ในที่สุด พระองค์จึงสามารถ 
กล่าวว่า 
 

“ถ้าเป็นไปไม่ได้ ก็ขออย่าให้เป็นไปตามใจข้าพเจ้า 
แต่ให้เป็นไปตามพระประสงค์ของพระองค์เถิด” 

(มธ 26:39) 
 

ผู้เขียนจดหมายถึงชาวฮีบรูบอกเราว่า  
 

“ถึงแม้ว่าพระเยซูเจ้าทรงเป็นพระบุตร  
ก็ยังทรงเรียนรู้ที่จะนอบน้อมเชื่อฟังโดยการรับทรมาน” 

(ฮบ 5: 8)  
 

 ในช่วงเวลาแห่งการนบนอบเชื่อฟังอย่างสิ้นเชิงนี้เอง ที่พระสิริรุ่งโรจน์ของพระบิดาเร่ิมฉายแสงผ่านทางพระ
เยซูเจ้า และ มาถึงจุดสูงสุดเมื่อพระองค์ตรัสจากกางเขนว่า  
 

“ส่าเร็จบริบูรณ์แล้ว” (ยน 19:30)  
 

  



 ช่วงเวลาแห่งการสิ้นพระชนม ์เป็นช่วงเวลาแห่งการรับพระสิริรุ่งโรจน ์และ การกลับไปหาพระบิดาของพระ
เยซูเจ้า เมล็ดข้าวได้ตายไป มันจึงไม่เป็นเพียงเมล็ดเดียว แต่บังเกิดผลมากมาย พระเยซูเจ้ายังตรัสอีกว่า  
 

“เมื่อเราจะถูกยกขึ้นจากแผ่นดินเราจะดึงดูดทุกคนเข้ามาหาเรา” (ยน 12:32) 
 

 การถูกยกข้ึนนี้หมายถึงทั้งการถูกยกขึ้นบนกางเขน และ การถูกยกข้ึนรับพระสิริรุ่งโรจน์ของพระองค ์
ส าหรับพระเยซูเจ้า กางเขน และ พระสิริรุ่งโรจน์เป็นสองสิ่งที่ไม่สามารถแยกออกจากกันได ้
 
 ขอพระเจ้าอวยพรพ่ีน้องทุกคน 
 พระสังฆราชยอแซฟ ลือชัย ธาตุวิสัย 
 ประมุขสังฆมณฑลอุดรธาน ี
 


