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บรรดานักบุญเป็นคนธรรมดา

เหมือนกันกับเรา  
แต่สิ่งที่ไม่ธรรมดา 

ในตัวพวกท่านเหล่านั้นคือ 
ความสุภาพถ่อมตน  
บางคนอาจสงสัยว่า 
บรรดานักบุญเหล่านี ้
ผิดปรกติหรือเปล่า 
ท าไมท่านจึงคิดว่า 

ตัวเองต่ าต้อยถึงขนาดนั้น 
พวกท่านไม่ใช่คนที่ม ี

ปัญหาในด้านจิตหรอก 
แต่พวกท่านได้สัมผัสกับ

ความจริงที่ยิ่งใหญ ่ 
นั่นคือ พระเจ้าพระองค์เอง 

 

 ท่านรู้สึกต่ าต้อยก็เพราะว่า พวกท่านเปรียบเทียบตัวเองกับพระเจ้าไม่ใช่กับเพื่อนมนุษย์ด้วยกัน เมื่อได้สัมผัส
กับความดีบริบูรณ์ของพระเจ้าแล้ว พวกท่านตระหนักถึงบาป ความผิดบกพร่อง ความอ่อนแอตามประสามนุษย์ของ
พวกท่าน พวกท่านจึงไม่สามารถรู้สึกอย่างอื่นได ้นอกจากตระหนักถึงความต่ าต้อย ความไม่เหมาะสมของตนเองกับ
ความรักของพระเจ้าที่มีต่อพวกท่าน ความหยิ่งจองหองมาจากการเปรียบเทียบที่ผิดพลาด 

 

 หลายคนเกิดความภาคภูมิใจในตัวเองเมื่อเทียบกับอีกบุคคลอื่นที่มีความรู้ ความสามารถ หรือความประพฤติ
ด้อยกว่าตนเอง บ่อยครั้งสิ่งนี้จะน าความพึงพอใจหรืออ่ิมใจซึ่งเป็นจุดจบของการพัฒนาและเจริญเติบโตในด้านชีวิต
ฝ่ายจิต ดังนั้น ความดีบริบูรณ์ของพระเจ้าควรจะเป็นอุดมคติที่พวกเราใฝ่ฝันและพยายามจะไปให้ถึง การมีอุดมคติ
เช่นนี้เป็นไปได้ยากยิ่ง แต่จะช่วยให้เราไม่หยุดนิ่งในการพัฒนาตัวของเราให้ดีข้ึนเร่ือย ๆ อย่างไม่มีวันสิ้นสุด  

 

 ล าพังความสามารถส่วนตัว เราคงท าอะไรไม่ได้เราไม่อาจก้าวหน้าไปในความศักดิ์สิทธิ์ได ้แต่ด้วยพระพรและ
พระหรรษทานจากพระเจ้าทุกสิ่งเป็นไปได้เสมอ 
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