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ข้อคิดยามเช้า วันเสาร์ ที่ 4 กรกฎาคม ค.ศ.2015 
 

“ข้าพเจ้าเป็นผู้รับใช้พระเจ้า 
ขอให้เป็นไปกับข้าพเจ้า 
ตามวาจาของท่านเถิด” 

(ลก 1:38) 
 

ถ้อยค านี้ยิ่งใหญ่และส าคัญเป็นอย่างยิ่ง 
เพราะแสดงถึงความเชื่อ และ 

ความไว้วางใจของพระนางมารีย ์
ที่ได้มอบตัวเองทั้งครบไว้ใน 
อ้อมพระหัตถ์ของพระเจ้า 

เมื่อพระนางได้ตอบรับพระเจ้าเช่นนี ้
พระเยซูเจ้าจึงสามารถเสด็จมาในโลกนี ้
เพื่อปลดปล่อยเราให้พ้นจากอ านาจ

ของบาปและความตาย 
แบบอย่างของพระแม่มารีย ์

แสดงให้เราเห็นว่า 
การเป็นศิษย์ที่แท้จริงของพระเยซูเจ้า

นั้นเป็นอย่างไร 
 
 การมอบตัวเองทั้งครบไว้ในอ้อมพระหัตถ์ของพระเจ้าไม่ใช่เรื่องง่าย เพราะหมายถึงการปล่อยให้ทุกสิ่ง 
ทุกอย่างด าเนินไปตามพระประสงค์ของพระเจ้า และพร้อมที่จะเผชิญหน้ากับอนาคตที่เราไม่รู้จัก ด้วยความไว้วางใจ 
ในความรักที่พระเจ้ามีต่อเรา 
 
 ให้เราแต่ละคน..กล้าที่จะเผชิญกับความท้าทายนี้ด้วยความมั่นใจว่าจะสามารถท าสิ่งที่พระองค ์ทรงเรียกร้อง
จากเราแต่ละคนได ้เพราะทุกครั้ง เมื่อเราเผชิญหน้ากับสิ่งที่ดูเหมือนว่าจะเป็นไปไม่ได ้เราจะเชื่อมั่นและไว้วางใจ
เหมือนพระแม่มารีย์ว่า เมื่อพระเจ้าทรงเรียกเราพระองค์จะประทานพระหรรษทานช่วยเหลือเราอย่างแน่นอน 
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