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พระศาสนจักรเตือนเราว่า 
การเร่ิมต้น และ การสิ้นสุด  
เป็นสองด้านของความจริงอัน
เดียวกันที่ไม่อาจแยกจากกันได ้ 
เมื่อมีเกิด ก็ย่อมมีตาย เมื่อมี
จุดเร่ิมต้น ก็ย่อมมีจุดหมายลายทาง 
การรู้จักจุดหมายปลายทางตั้งแต่
เนิ่น ๆ หรือตั้งแต่เริ่มแรก 
ย่อมมีประโยชน์ต่อการด าเนนิชวีิต
ของเราแต่ละคน  
 

ถ้าเราไม่รู้ว่าเราก าลงัจะไปไหน เราจะไม่มีวันไปถึงสถานที่ที่เราต้องการอย่างแน่นอน แม้ว่าชวีติจะเหมือนกับ
การเดินทาง แต่การเดินทางที่วา่นี้มีส่วนที่แตกตา่งจากการเดินทางทั่วไป ถ้าเราเดินทางจากอุดรธานีไปกรุงเทพฯ โดย
ทางรถไฟ เราพอที่จะรู้ว่าต้องใชเ้วลากี่ชั่วโมงจึงจะถึงจุดหมายปลายทาง แต่บนรถไฟแห่งชีวติ เราไม่รู้ว่าจะต้องใช้
เวลานานเท่าใดจงึจะบรรลุถึงจดุหมายปลายทางของเรา บางคนอาจใช้เวลายาวนานถึง 100 ป ีแต่บางคนอาจเหลือ
เวลาเดินทางเพียงแค่ 10 ป ีหรือสามเดือน หรือสองสัปดาห์ หรือไม่ถึงวันเสียด้วยซ้ า ระยะเวลาของการเดินทางไม่ใช่
เร่ืองส าคัญมากนัก แม้ว่าหลายคนจะกังวลใจในเร่ืองนี้มากก็ตาม เร่ืองที่ส าคัญมากกว่าคือ สิ่งทีเ่ราต้องท าระหว่างการ
เดินทางของเราบนโลกนี้ต่างหาก  

 
เมื่อเราไม่ทราบว่าต้องใช้เวลาเดนิทางนานเท่าใดเราจึงต้องตื่นจาก “การหลับใหลฝ่ายจิต” และเตรียมตัวให้

พร้อมอยู่เสมอ “จงระวัง จงตื่นเฝ้าเถิด” (มก 13:33) 
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