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นักบุญยอห์น ผู้ท าพิธีลา้ง 
เป็นระกาศกผู้ยิ่งใหญ ่ซึ่งพระเจ้า
ทรงเลือกให้มาประกาศการเสด็จมา
ของพระเยซูเจ้า ผู้ทรงเป็นพระเมส
สิยาห์หรือพระคริสตเจ้า กษัตริย์ผู้
จะเสด็จมาเพื่อช่วยมนุษยชาติให้
รอดพ้นจากการเป็นทาสของบาป
และความตาย ท่านเรียกร้องให้ 
ประชาชนในสมัยของทา่นเตรียม
ทางส าหรับพระองค์ด้วยการรับ  

 
“พิธีล้างซึ่งแสดงการเป็นทุกขก์ลับใจเพื่อจะรบัการอภัยบาป” (ลก 3:3)  

 
พิธีล้างนี้ไม่ใช่ศีลลา้งบาปที่เรารู้จักในปัจจุบนันี้ แต่เป็นกิจการเชิงสัญลักษณ์ที่แสดงออกถึงการเป็นทุกข์กลับ

ใจโดยมีความหวังวา่บาปหรือความผิดในอดีตของตนจะได้รับการช าระล้างไปพร้อมกับการจุ่มตัวลงในแม่น้ าจอร์แดน  
การช าระลา้งบาปหรือความผิดไม่ได้เกิดข้ึนแบบอัตโนมัติ แต่ขึ้นอยู่กับการเป็นทุกข์กลับใจของผูม้ารับพิธีลา้งเปน็หลัก 
 

การเป็นทุกข์กลับใจไมไ่ด้หมายความเพียงแค่การเสียใจส าหรับบาปหรือความผิดที่เคยท าในอดตีเท่านั้น แต่
หมายถึงการเปลี่ยนแปลงทัศนคติและท่าทีที่มีต่อพระเจ้าและเพือ่นมนุษย์อย่างสิ้นเชงิอีกด้วย ซึ่งเรียกร้องการปฏิรูป
ตนเองและการกลับตวัอย่างจริงใจ อันจะท าให้ผู้มารบัพิธีลา้งไดร้ับการอภัยบาปได้รับการปลดปล่อยจากพันธะของ
บาปและความชั่วร้ายทั้งปวง 

 
การอภัยบาปยังเกี่ยวข้องกับการคืนดีกับพระเจ้า และ กับผู้ที่เราท าผิดต่อเขาหรือท าให้เขาต้องเจ็บช้ าน้ าใจ

ด้วย การอภัยบาปเป็นการรักษาโรคร้ายฝา่ยจิตของเรา นี่คือวิธทีี่เราทุกคนควรใช้เพื่อ  
 

“เตรียมทางขององค์พระผู้เป็นเจ้า” (ลก 3:4) 
 

  



เราต้องท าให้ทางที่องค์พระผู้เปน็เจ้าจะทรงใช้เดินเข้ามาในใจของเราตรงด้วยการถมหุบเขาแห่งความชั่วรา้ย
ทุกแห่งให้เต็มด้วยการปรับภูเขาและเนนิแห่งบาปให้ต่ าลงด้วยการท าให้วิถีชีวิตที่คดเคี้ยวเพราะการปล่อยตัวตามความ
โน้มเอียงที่ไม่ดีของเราตรงด้วยการท าให้ทางที่ขรุขระในใจของเราซึ่งเป็นผลมาจากความเห็นแก่ตัวและความโลภของ
เราราบเรียบ ถ้าเราเตรียมจิตใจของเราแบบนี้ เราจะสามารถสัมผัสอ านาจ แห่งการช่วยให้รอดพ้นของพระเจ้าในใจ
ของเราได้ สิ่งส าคัญอีกสิ่งหนึ่งทีเ่ราต้องท าคือการเปิดตัวเราเพื่อรับอ านาจแห่งการช่วยให้รอดพ้นซึ่งจะมาถึงเราผ่าน
ทางพระเยซูเจ้า ผู้ซึ่งจะรักษาคนเจ็บป่วย ช่วยเหลือผู้อ่อนแอ อภัยให้คนบาป ให้ความหวังแก่คนที่สิ้นหวัง ให้ชีวติ
นิรันดรแก่ทุกคนที่เปิดหัวใจต้อนรับพระองค ์
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