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 ในชีวิต หลายครั้งหลายหน 
ที่เราถูกคนอื่นต่อว่า เพราะเราท า
ความผิด หรือบาปที่เราได้กระท า 
แน่นอน เมื่อเราได้กระท าความผิด
นั้นจริง เราต้องกล้ายอมรับความผิด
นั้น เพราะ พระเจ้าทรงเป็นผู้พากษา 
ที่พร้อมจะแสดงความเมตตาต่อเรา
เสมอ หรือแม้บางครั้งเราอาจถูก
กล่าวหาหรือใส่ความอย่างผิด ๆ  
ซึ่งท าให้เราตกอยู่ในสถานการณ์ที่
เจ็บปวดรวดร้าวใจบางคนอาจดู
เหมือนว่าดีใจหรือมีความสุขกับ 
ความทุกข์ใจของเราในขณะนั้นด้วยซ้ า 
 
 สิ่งที่เราควรท าเป็นอย่างยิ่งคือ หันมาพึ่งความช่วยเหลือจากพระเจ้า และ ไว้วางใจในพลานุภาพของพระองค ์
เพราะพระองค์ทรงเฝ้าดูแลเราด้วยความรักตลอดเวลา คนอื่นจะคิดเกี่ยวกับเราอย่างไรไม่ส าคัญ พระเจ้าจะทรงอยู่
ฝ่ายเราเสมอ ถ้าเราบริสุทธิ ์และ ถูกต้องจริง  ถึงกระนั้น เราเองควรตระหนักอยู่เสมอว่า ความมั่นใจในความรัก และ 
พระเมตตาของพระเจ้าไม่ควรเป็นข้ออ้างส าหรับเราเพื่อใช้ท าอะไรก็ได้ตามที่เราต้องการ แต่ควรเป็นแรงผลักดันให้เรา 
พยายามปรับปรุงตนเองให้ดีข้ึนเร่ือย ๆ 
 

“พระเจ้าทรงรักโลกอย่างมากจึงประทานพระบุตรเพียงพระองค์เดียวของพระองค์ 
เพื่อทุกคนที่มีความเชื่อในพระบุตรจะไม่พินาศ แต่จะมีชีวิตนิรันดร 

เพราะพระเจ้าทรงส่งพระบุตรมาในโลกนี ้มิใช่เพื่อตัดสินลงโทษโลกแต่เพื่อโลกจะได้รับความรอดพ้น 
เดชะพระบุตรนั้น” 

(ยน 3:16-17) 
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