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ข้อคิดยามเช้า วันอังคาร ที่ 14 กรกฎาคม ค.ศ.2015 
 

นอกจากการท างาน 
ธรรมทูตแบบเป็นกลุ่ม 

หรือหมู่คณะแล้ว  
พระเยซูเจ้าได้สอนให้ 

บรรดาอัครสาวก 
ถือความยากจน 
พระองค์ก าชับ 
ไม่ให้พวกเขา 

น าสิ่งใดไปด้วยนอกจาก 

 

“ไม้เท้าเท่านั้น” (มก 6:8) 

 

ออกไปโดย 

 

“ไม่ให้มีอาหาร ไม่ให้มีย่ามไม่ให้มีเศษเงินใส่ไถ้ ให้สวมรองเท้าได้แต่ไม่ให้เอาเสื้อส ารองไปด้วย” (มก 6:8-9) 

 

 ผู้ที่เป็นธรรมทูตจะต้องรู้จักตัดใจจากทุกสิ่ง เพราะนี่คือ “เงื่อนไขแห่งเสรีภาพ” ส าหรับธรรมทูต การออกไป
โดยปราศจากสัมภาระเป็นการตัดใจที่จะน าเอาโลกของตัวเองติดตัวไปด้วย เป็นการปฏิเสธที่จะแสดงความเก่งกล้า
สามารถหรือความร่ ารวยต่อหน้าคนอื่น เป็นการยืนยันว่าตัวเองเท่านั้นเป็นสื่อที่ดีที่สุดส าหรับการประกาศข่าวด ี

 

 การเป็นพยานที่ดีเป็นการพูดโดยผ่านทางตัวเราไม่ใช่โดยผ่านทางสิ่งของของเรา การปล่อยวางและความ
พร้อมที่จะต้อนรับมักจะไปด้วยกัน ถ้าเราไปที่บ้านใครสักคนหนึ่งแบบตัวเปล่าพร้อมกับการเป็นพยานด้วยชีวิต 
การต้อนรับจะเด่นชัดขึ้น ความสนใจของเจ้าบ้านจะอยู่ที่ค าพูดที่เราจะบอก ไม่ใช่อยู่ที่สิ่งของที่เราใส่ไว้ในย่ามหรือ
กระเป๋าเดินทาง 
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