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การเปนศิษยของพระเยซูเจาเปนกระบวนการแหง

การกลับใจอยางตอเน่ือง ตองใชเวลาเพ่ือเขาใจพลัง

หรืออานุภาพของการสละตนเองและการรับใช เรา

ตองพรอมท่ีจะปลอยหรือตัดสละ สิ่งท่ีโลกนิยม

ชมชอบและเห็นวาควรปฏิบัต ิวางใจในพระเจา

มากกวาวางใจในตนเองและสิ่งของตาง ๆ ในโลกน้ี 

เราสามารถทําสิ่งน้ีไดโดย ใหเวลา เปดใจรับ และ

พยายามทําความเขาใจคําสั่งสอนของพระเยซูเจามาก

ข้ึนเรื่อย ๆ นักบุญเปโตรไมเคยหยุดท่ีจะติดตามพระเยซูเจา แมเมื่อทานผิดพลาดดวยการปฏิเสธพระองคถึงสามครั้ง ทานกลับ

ใจ เริ่มตนใหม และพยายามกาวเดินตอไป สุดทาย พระเยซูเจาไดทรงเลือกทานใหเปนหัวหนานายชุมพาบาล หรือประมุขของ

พระศาสนจักร และทานไดสละชีวิตของตนเพ่ือพระองค ตลอดชวงเวลาดังกลาวพระเยซูเจาทรงอยูเคียงขางทาน ใหเวลา และ

ความชวยเหลือท่ีจําเปนสําหรับทาน เพ่ือทานจะสามารถกาวเดินบนเสนทางท่ีพระองคทรงเรียกทานตอไป พระเยซูเจา

พระองคเดียวกันประทับอยูทามกลางเรา พระองคทรงเรียกเราแตละคนใหติดตามพระองคบนเสนทางแหงการสละตนเองน้ี 

เพ่ือเราจะสามารถรักและรับใชผูอ่ืนไดมากยิ่งข้ึน พระองคจะทรงชวยเหลือเราผานทางพระหรรษทานของพระองค โดยอาศัย

ศีลมหาสนิทจะทําใหเราเปนหน่ึงเดียวกับพระองคและทําใหเราสามารถกาวเดินบนเสนทางสายน้ีดวยความมั่นใจ 
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