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ข้อคิดยามเช้า วันพุธ ที่ 18 กุมภาพันธ์ ค.ศ.2015 
วันพุธรับเถ้า เริ่มเทศกาลมหาพรต 
 

วันนี้เราเข้าสู่
เทศกาลใหม่ซึ่งเป็นช่วงเวลา
แห่งการกลับใจ ใช้โทษบาป 
และ การท าพลีกรรม  
ในเทศกาลนี้เราทุกคนถูก
เรียกให้คืนดีกับพระเจ้า 
เร่ืองราวใน พระคัมภีร ์
เวลาใครท าบาป และ 
ส านึกผดิ เขามักจะสวมผ้า
กระสอบ เอาฝุ่นดนิและ
ขี้เถ้าโรยบนศรีษะ เพื่อ
แสดงว่าเขากลบัใจ และ 
ต้องการคืนดีกับพระเจ้า 
 

การรับเถ้าของเราในวันนี้จึงเปน็สัญลักษณ์แสดงว่า เราตระหนักว่าเราเป็นคนบาปต้องการพระหรรษทาน
และ พระเมตตาจากพระเจา้ เพื่อจะได้หลุดพ้นจากสภาพที่นา่สงสารนี้ พระเจ้าทรงเรียกร้องเราทุกคนให้กลับไปหา
พระองค์ด้วยสุดจิตสดุใจด้วยการจ าศีลอดอาหาร และ ด้วยการร่ าไห้และไว้ทุกข์คร่ าครวญ ให้เราฉีกใจของเรา ไม่ใช่ฉีก
เสื้อผ้าซึ่งเป็นสิ่งของภายนอก พระองค์ทรงเรียกร้องให้เราเปลี่ยนแปลงจากภายในซึ่งเป็นการเอาสิ่งทีไ่ม่ดีตา่ง ๆ ซึ่งอยู่
ในส่วนลึกของจิตใจของเราออกไปให้หมด  

 
พระเจ้าของเรา 

 

“ทรงเมตตาและกรุณา ไมท่รงโกรธง่าย ทรงเปี่ยมด้วยความรักมั่นคง” (ยอล 2:13) 
 

พระองค์จะไม่ทรงลงโทษเรา ถ้าเราหันหนีจากบาป และ กลับมาหาพระองค์ด้วยจริงใจ พระเจ้าของเราไม่ได้
ทรงเป็นพระเจ้าแห่งการลงโทษ แต่ทรงเป็นพระเจ้าแห่งความรักส าหรับผู้พยายามเดินในหนทางแห่งความชอบธรรม
อย่างซื่อสัตย ์
 

ขอพระเจ้าอวยพรพ่ีน้องทุกคน 
พระสังฆราชยอแซฟ ลือชัย ธาตุวิสัย 
ประมุขสังฆมณฑลอุดรธาน ี

 


