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วิถีทางของพระคริสตเจาเปนวิถีทางแหงกางเขน ที่เรียกรองการสละน้ําใจ

และความตองการของตนเอง จะไดมีชองวางในหัวใจ เพื่อคิดถึงคนอ่ืนมาก

ข้ึน นี่เปนวิถีทางของทุกคนที่ตองการติดตามพระองค เปนการเรียกรองให

เราเลิกนึกถึงตนเอง พรอมที่จะเสียสละชีวิตของตนเพื่อพระคริสตเจาและ

ขาวดีแหงความรอดพนที่พระองคทรงประกาศ หลายคร้ังเรามักจะคิดวา

วิถีทางของพระเจาใชไมไดหรือไมเหมาะสมกับสถานการณที่เรากําลังเผชิญ

อยู ทวา นี่เปนกระบวนการแหงการกลับใจอยางตอเนื่องและตองใชเวลาเพื่อ

เขาใจในพลังหรืออานุภาพของการสละตนเองและการรับใช เราตองพรอมที่

จะปลอยหรือตัดสละสิ่งที่โลกนิยมชมชอบและเห็นวาควรปฏิบัต ิวางใจใน

พระเจามากกวาไวใจในตนเองและสิ่งของตาง ๆ ในโลกนี ้ใหเวลา .. เปดใจรับ และพยายามทําความเขาใจคําสั่งสอน

ของพระเยซูเจามากข้ึนเร่ือย ๆ ในแตละวันของชีวิตเรา“ถาผูใดอยากติดตามเรา ก็ใหเขาเลิกนึกถึงตนเอง ใหแบกไม

กางเขนของตน และติดตามเรา ผูใดใครรักษาชีวิตของตนใหรอดพน จะตองสูญเสียชีวิตนั้น แตถาผูใดเสียชีวิตของตน

เพราะเราและเพราะขาวด ีก็จะรักษาชีวิตได” (มก 8:34-35)  
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