
enen 
 
ข้อคิดยามเช้า วันจันทร์ ที่ 20 เมษายน ค.ศ.2015 
 
เมื่อเราส านึกผิด เป็นทุกข์เสียใจ  

ปรารถนาที่จะกลับมา 
หาพระเยซูเจ้า 

และตั้งใจจะไม่ท าบาปอีก 
พระองค์จะทรงอภัยบาปให้เรา

ผ่านทางศีลอภัยบาป 
พระองค์ได้ทรงชดเชย 

ความผิดบาปทั้งหมดของเรา 
โดยทางพระทรมาน 

และการสิ้นพระชนม์ของ
พระองค์บนไม้กางเขน 

 

 การให้อภัยบาปไหลหลั่งลงมาสู่เราจากไม้กางเขนนี้เองระหว่างอาหารมื้อสุดท้ายขณะที่ทรงหยิบถ้วย 
เหล้าองุ่น พระองค์ตรัสถึงเรื่องนี้ว่า 

 

“นี่เป็นโลหิตของเรา โลหิตแห่งพันธสัญญาที่หลั่งออกมาเพื่ออภัยบาปส าหรับคนจ านวนมาก” (มธ 26:28) 

 

 ความเจ็บปวดที่พระองค์ทรงได้รับระหว่างพระทรมานจนกระทั่งทรงสิ้นพระชนม์บนไม้กางเขน ทรงรักษา
บรรดาศิษย์และเราแต่ละคนให้รอดพ้นจากพิษร้ายของบาป บาปเป็นเหตุให้เราต้องรับโทษจากพระบิดาเจ้าสวรรค์ 
แต่พระทรมานและการสิ้นพระชนม์ของพระเยซูเจ้าบนไม้กางเขนช่วยเราให้ได้รับการอภัยจากพระองค ์

 

นักบุญยอห์นบอกเราในบทอ่านที่สองว่า 

 

“ลูกที่รักทั้งหลาย ข้าพเจ้าเขียนเรื่องนี้ถึงท่านเพื่อท่านจะได้ไม่ท าบาป 
แต่ถ้าใครท าบาปเรายังมีทนายแก้ต่างให้เฉพาะพระพักตร์ของพระบิดา คือพระเยซูคริสตเจ้า ผู้ทรงเที่ยงธรรม 

พระองค์ทรงเป็นเครื่องบูชาชดเชยบาปของเรา และ ไม่เพียงแต่ชดเชยเฉพาะบาปของเราเท่านั้น  
แต่ชดเชยบาปของมนุษย์ทั้งโลกด้วย” 

(1 ยน 2:1-2) 

 

 เมื่อเราท าบาป พระเยซูเจ้าไม่ทรงปรารถนาให้เราอยู่สภาพที่น่าละอายอย่างนี้ต่อไปเร่ือย ๆ พระองค์ทรง
ต้องการรักษาสัมพันธภาพที่ขาดสะบั้นลง เพราะการละทิ้งพระองค์ของเราโดยการท าบาป ดังนั้น เม่ือเราท าบาป  
ให้เรารีบส านึกผิด กลับใจ และ กลับมาหาพระองค์เพื่อรับการให้อภัย และ สันติสุขในจิตใจจากพระองค์อีกครั้งหนึ่ง 
 
 ขอพระเจ้าอวยพรพ่ีน้องทุกคน 
 พระสังฆราชยอแซฟ ลือชัย ธาตุวิสัย  
 ประมุขสังฆมณฑลอุดรธานี  


