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การตัดสินใจถือได้ว่า 
เป็นส่วนหนึ่งของชีวิตเราแต่ละคน 
ในแต่ละวันเราต้องเผชิญหน้ากับ
การตัดสินใจหลายอย่างตั้งแต่ตื่น
นอนจนกระทั่งเข้านอน ไม่ว่าการ
ตัดสินใจของเราเป็นแบบชั่วคราว
หรือแบบถาวรตลอดไปล้วนมีผล

ต่อตัวเราเอง ต่อคนที่อยู่รอบ 
ข้างเราและสังคมที่เราเป็น 

ส่วนหนึ่งเสมอ 
 
 ดังนั้น เม่ือเราต้องตัดสินใจเลือกบางสิ่งบางอย่างเราต้องตัดสินใจเลือกอย่างฉลาด นั่นคือ เลือกในสิ่งที่ถูกต้อง 
สิ่งที่สอดคล้องกับพระประสงค์ของพระเจ้าและเป้าหมายสุดท้ายของชีวิตบนโลกนี้ของเรา 
 
 พระเยซูเจ้าทรงท้าทายอัครสาวกสิบสองคนซึ่งเป็นศิษย์ที่อยู่ใกล้ชิดพระองค์มากที่สุดให้เลือกว่าจะหันหลัง
และละทิ้งพระองค์หรือจะติดตามเป็นศิษย์ของพระองค์ต่อไป 

 
“ท่านทั้งหลายจะไปด้วยหรือ?” (ยน 6:67) 

 
 ในพิธีบูชาขอบพระคุณ พระเยซูเจ้ายังคงท้าทายเราต่อไป พระองค์ทรงปรารถนาให้ความเชื่อในศีลมหาสนิท 
เป็นบททดสอบสูงสุดของความเชื่อของเราในตัวพระองค ์การยอมรับและการท าให้ศีลศักดิ์สิทธิ์ประการนี้เป็น
ศูนย์กลางชีวิตของเราจึงเป็นการด าเนินชีวิตในสายสัมพันธ์แห่งความรักที่คงอยู่ตลอดนิรันดร ท าให้พระองค์และเรา
กลายเป็นหนึ่งเดียวกัน ถ้าจะถามว่าท าไมเราจึงต้องเชื่อ ให้ความส าคัญ ให้คุณค่าและให้ความเคารพต่อศีลมหาสนิท
มากมายถึงขนาดนี?้ ท าไมพิธีบูชาขอบพระคุณจึงเป็นการแสดงออกถึงความศรัทธาสูงสุดของเรา? ค าตอบคือ 
เพราะว่าพระเยซูเจ้าทรง 

 

“มีพระวาจาแห่งชีวิตนิรันดร พวกเราเชื่อและรู้ว่าพระองค์ทรงเป็นผู้ศักดิ์สิทธิ์ของพระเจ้า” (ยน 6:68-69) 
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