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ข้อคิดยามเช้า วันอังคาร ที่ 26 มกราคม ค.ศ.2016 
 

 
 

พระเจ้าทรงสร้างมนุษย์ขึน้มา “เพื่อให้รัก” ความรักเป็นธรรมชาติอย่างหนึ่งของมนุษย ์ถ้าเขาไม่รักพระเจ้า 
เขาต้องไปรักสิ่งอื่นทีไ่ม่ใช่พระเจ้า นักบุญยอห์นเรียกสิ่งอื่นนี้ว่า “โลก” ท่านบอกว่า  

 
“ถ้าผู้ใดรักโลก ความรักของพระบิดากไ็ม่อยู่ในตัวเขา” (1 ยน 2:15) 

 
ถ้าทุกสิ่งทุกอย่างที่เรามีและเปน็มาจากพระเจ้าชีวติของเราและทุกลมหายใจของเราเป็นของประทานจาก

พระเจ้า เราจึงต้องรักพระเจ้า ถ้าเรารักพระองค์  
 

“พระบิดาของเราจะทรงรักเขา พระบิดาจะเสด็จพร้อมกับเรา มาหาเขา จะทรงพ านักอยู่กับเขา” (ยน 14:23)  
 

 
 



พระเยซูเจ้าทรงให้แบบอย่างแห่งความรักแก่เรา พระองค์ได้ถ่อมพระองค์ลงมาเกิดเป็นมนุษย์และยอมรับ
ความตายบนไม้กางเขนเพื่อปลดปล่อยเราให้เป็นอิสระจากอ านาจของบาปและความตาย นี่คือข้อพิสูจน์ให้เห็น 
ความรักด้วยการกระท าตามพระประสงค์ของพระบิดา 
 

ให้เราภาวนาวอนขอพระเยซูเจ้า โปรดช่วยเราแต่ละคนให้สามารถท าตามพระประสงค์ของพระบิดาเจา้ 
และปฏิบตัิตามพระวาจาของพระองค์ได้อย่างถูกต้องและดว้ยความมั่นใจ เพื่อเราจะได้เป็นหนึ่งเดียวกับพระองค์ 
และเป็นเหมือนกับพระองค์ยิ่งวนัยิ่งมากข้ึน อันจะท าให้เราสามารถรักพระเจ้าและเพื่อนมนุษยค์นอื่นเหมือนที่
พระองค์ทรงรักเราได้ 
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