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 เมื่อเราตกอยู่ในสถานการณ์ที่ยากล าบากและเดือดร้อน เราจะหันไปหาพระเจ้าเพื่อวอนขอพระองค์ให้ทรง
ช่วยเรา แต่หลายครั้งเราลืมที่จะขอบพระคุณพระองค ์เราไม่ได้นึกถึงพระองค์ในยามที่เรามีความสุข บางคนเข้าใจว่า
โดยเบื้องต้นแล้วการอธิษฐานภาวนาคือการวอนขอสิ่งที่เราต้องการจากพระเจ้า ดังนั้น ถ้าเราไม่ต้องการความ
ช่วยเหลือเราก็ไม่จ าเป็นต้องสนทนากับพระองค ์
 
 อันที่จริง จุดประสงค์ของการอธิษฐานภาวนานั้นไม่ใช่เพียงเพื่อวอนขอความช่วยเหลือจากพระเจ้าเท่านั้น 
แต่เพื่อสรรเสริญความดีและความยิ่งใหญ่ของพระองค์เพื่อขอบพระคุณส าหรับความรักและพระพรต่าง ๆ ที่ทรงโปรย
ปรายมายังเราแต่ละคนอย่างไม่ขาดสายด้วย พระเจ้าไม่ใช่เหมือนแพทย์คนหนึ่งซึ่งเราไปหาเฉพาะเวลาที่เราเจ็บป่วย 
แต่พระเจ้าเป็นบิดาผู้เปี่ยมด้วยความรักและเมตตาเราจึงสามารถเข้ามาหาและพูดคุยกับพระองค์ได้เสมอ 
 
 

ขอพระเจ้าอวยพรพ่ีน้องทุกคน  a 
พระสังฆราชยอแซฟ ลือชัย ธาตุวิสัย      a 

ประมุขสังฆมณฑลอุดรธาน ี  


