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ข้อคิดยามเช้า วันอาทิตย์ ที่ 29 พฤศจิกายน ค.ศ.2015 
สัปดาห์ที่ 1 เทศกาลเตรียมรับเสด็จพระคริสตเจ้า 
 

 
 
 “เทศกาลเตรียมรับเสด็จพระคริสตเจ้า” มาจากภาษาละติน คือ “Adventus” ซึ่งแปลว่า “การมาถึง”  
การน าค านี้มาใช้จึงหมายถึง การเสด็จมาของพระเยซูเจ้าในวันคริสตสมภพ ในบทอ่านแรก ประกาศกเยเรมีย ์
ได้ท านายถึงการเสด็จมาของพระองค์ ว่า 

 

“ในวันเหล่านั้นและในเวลานั้นเราจะให้หน่อชอบธรรมงอกขึ้นมาแก่ดาวิด 
เขาจะปฏิบัติตามความยุติธรรมและความชอบธรรมในแผ่นดิน” 

(ยรม 33:15) 

 

ถ้อยค าตอนนี้หมายถึงการเสด็จมาของพระเยซูเจ้าที่เมืองเบธเลเฮมซึ่งถือว่าเป็นการเสด็จมาคร้ังแรกของพระองค์ 
 
ในพระวรสารวันนี้ พระเยซูเจ้าทรงพูดถึงวันสิ้นพิภพและการเสด็จกลับมาคร้ังที่สองของพระองค์ในวาระสุดท้ายว่า 

 

“หลังจากนั้น ประชาชนทั้งหลายจะเห็นบุตรแห่งมนุษย์เสด็จมาในก้อนเมฆ 
ทรงพระอานุภาพและพระสิริรุ่งโรจน์ยิ่งใหญ”่ 

(ลก 21:27) 
 

 



 ส่วนในบทอ่านที่สอง นักบุญเปาโล ได้สอนเราถึงการเสด็จมาของพระเยซูเจ้าในอีกรูปแบบหนึ่งเป็นการเสด็จ
มาระหว่างครั้งแรกและคร้ังที่สองของพระองค ์นั่นคือ การต้อนรับพระองค์เข้ามาในชีวิตของเรา ที่นี่และเวลานี ้ 
ซึ่งเป็นเร่ืองที่เกิดขึ้นในชีวิตของเราได้ทุกวัน การต้อนรับพระองค์เข้ามาในชีวิตของเราแต่ละวันจะท าให้เราเข้าใจ
ความหมายที่แท้จริงของการเสด็จมาคร้ังแรกของพระองค์และเป็นการเตรียมตัวให้พร้อมส าหรับการเสด็จกลับมาคร้ัง
ที่สองของพระองค ์

 
“ขอองค์พระผู้เป็นเจ้า โปรดให้ท่านมีความรักต่อกันและต่อทุกคนเพิ่มพูนขึ้นอย่างล้นเหลือ” ( 1 ธส 3:12) 
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