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สมมติว่าเรานอนหลับและ
ฝันว่าก าลังเดนิหลงทางในป่า ทันใด
นั้นสงิโตตัวหนึง่โผล่ออกมาจากที่
ไหนไม่รู ้ด้วยความตกใจเราวิ่งหนี
อย่างสุดก าลัง แต่สิงโตตัวนั้นวิง่ไล่
ตามเราอย่างไมล่ดละ วิ่งไปได้สกั
ระยะ พบวา่มีเสือตัวหนึ่งยนืดักทาง
อยู่ด้านหน้า หันไปทางด้านขวาก็
เจอหมี หันไปด้านซา้ยก็เจอสุนขัป่า 
ทุกด้านลว้นอันตรายด้วยกันทั้งนั้น 
เราต้องท าอะไรเพื่อจะสามารถหนี
จากสถานการณ์ที่นา่กลัวเชน่นีไ้ด้?  

 
ค าตอบคือ “เราต้องตื่นจากหลบั” เพราะว่าเมื่อตื่นขึ้นมา เราจะเข้าสู่โลกแห่งความจริงซึง่แตกต่างจากโลก

แห่งความฝันอย่างสิ้นเชิง ปัญหาต่างๆ ที่เราเผชิญในความฝนักจ็ะสลายไป ในพระวรสารวันนี้พระเยซูเจ้าทรงเตือน
บรรดาศิษย์ถึงอันตรายของ “การหลับใหลฝ่ายจิต” ซึ่งอาจท าให้ความเชื่อสั่นคลอนได ้พระองค์ก าลังจะจากพวกเขา
ไปสักระยะหนึ่งซึ่งไม่มีใครรู้ว่านานแค่ไหน จริงอยู่ โดยทางความเชื่อ และ ความตั้งใจแนว่แน่ทีจ่ะติดตามพระองค์ 
บรรดาศิษย์เป็นเหมือนกับคนที่ได้ตื่นจากการหลบัใหลฝ่ายจติแลว้ แต่ช่วงเวลาการจากไปของพระองค์จะเป็นช่วงเวลา
แห่งการทดสอบความเชื่อของพวกเขา พวกเขาจะต้องเผชิญหนา้กับอุปสรรค และ อันตรายมากมาย สิ่งทีไ่ด้เกิดขึ้นกับ
ผู้เป็นอาจารย์จะเกิดขึ้นกับพวกเขาเองด้วย แม้ว่าจะอยู่ในรูปแบบที่แตกตา่งกันก็ตาม พระองค์จึงทรงต้องการให้พวก
เขาตื่นตัวและเฝา้ระวังอยู่เสมอ เพื่อว่าเมื่อพระองค์เสด็จกลับมาพระองค์จะพบพวกเขาก าลังรอคอยด้วยความเชื่อ 
และ พร้อมที่จะต้อนรับพระองค์ตลอดเวลา วันนี้เราเร่ิมเทศกาลเตรียมรับเสด็จพระคริสตเจ้า ซึ่งเป็นช่วงเวลาพิเศษ
เพื่อเตรียมพร้อมที่จะพบกับพระเยซูเจ้า 

 
ความพร้อมในที่นี้ไมไ่ด้หมายถึงเพียงแค่ความพร้อมภายนอกเท่านั้น แต่หมายถึงความพร้อมภายในซึ่งส าคัญ

มากกว่าด้วย ถ้าจิตใจของเราไม่พร้อมส าหรับการเสด็จมาของพระเยซูเจ้า จนท าให้พระองค์ไมส่ามารถบังเกิดในดวงใจ
ของเรา คริสต์มาสปีนีจ้ะไร้ความหมายอย่างสิน้เชิง 
  



ให้เราใช้ช่วงเวลาสีส่ัปดาห์ก่อนการบังเกิดของพระองค์ในปีนี้อย่างดีด้วยการระวังตัวและตื่นเฝา้อยู่เสมอ 
ไม่ปล่อยให้ตัวเราถูกดึงออกไปจากหนทางแห่งความจริงที่พระองค์ทรงสั่งสอนเรา ให้เราพยายามเป็นศิษย์ที่ดีของ
พระองค์ด้วยการปฏิบัติต่อทุกคนด้วยความเคารพ และ เห็นอกเห็นใจ เมื่อพลาดผิด เราต้องรีบวอนขอการให้อภัยจาก
พระองค ์และ พยายามหาทางชดเชยแก่บุคคลที่เราท าผิดต่อเขา อย่าลืมว่าการแก้บาปอยา่งสม่ าเสมอเป็นเครื่องมือ
อย่างหนึ่งที่จะช่วยเราเตรียมจิตใจให้พร้อมส าหรับการเสด็จมาที่ไม่มีใครรู้วันและเวลาของพระเยซูเจ้า 
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