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ข้อคิดยามเช้า วันอังคาร ที่ 30 ธันวาคม ค.ศ.2014 
 

ในพระวรสารโดย
นักบุญลูกาได้พาเราไปที่ถ้้า
เลี้ยงสัตว์แห่งหนึ่งในเมือง 
เบธเลเฮม เพื่อพบกับนักบุญ
โยเซฟ พระนางมารีย ์ 
และ พระกุมารซึ่งก้าลัง
บรรทมในรางหญ้า แม้ว่า
กุมารน้อยองค์นี้ทรงบังเกิด 
ในสภาพที่ยากจน และ  
ขัดสน พระองค์ทรงเป็น 
พระบุตรของพระเจ้า ผู้ที่ให้
ก้าเนิดพระองค์จึงทรงเปน็ 
พระมารดาของพระเจ้า  

 
ผู้มาเยี่ยมพระองค์เป็นกลุ่มแรกคือคนเลี้ยงแกะซึ่งเป็นประชาชนที่ยากจนและมักจะได้รับการดถููกเหยียด

หยาม แต่พวกเขาเป็นประชาชนที่พระองค์เสด็จมาเพื่อช่วยให้รอดพ้นและปลดปล่อยให้เป็นอิสระจากอ้านาจของบาป 
และ ความตายด้วยเหมือนกัน นี่คือพระธรรมล้้าลึกที่ยากจะเข้าใจ เก่ียวกับการรับเอาพระธรรมชาติมนุษย์ของพระ
เยซูเจ้า และ เป็นเร่ืองราวที่พระนางมารีย์เองทรงเก็บ 

 
“ไว้ในพระทัยและยังทรงค านึงถึงอยู่” (ลก 2:19) 

 
ตลอดชีวิตของพระนางบนโลกนี้ เมื่อพระกุมารมีพระชนมายุครบแปดวนั พระองค์ทรงรับพิธีเข้าสุหนัตตาม

ธรรมบัญญัติของชาวยิว พิธีดังกล่าวนีท้้าให้พระองค์ไดช้ื่อว่าเปน็ลูกหลานของอับราฮัมเหมือนชาวยิวคนอื่น และ ใน
โอกาสนี้เองนักบุญโยเซฟและพระนางมารีย์ ทรงถวายพระนามพระองค์ว่า  

 
“เยซู”  ซึ่งแปลว่า “องค์พระผู้เป็นเจ้าทรงช่วยให้รอดพ้น” 

อัน “เป็นพระนามที่ทูตสวรรค์ได้ใหไ้ว้ 
ก่อนที่พระองค์จะทรงปฏิสนธใินพระครรภ์ของพระมารดา” 

(ลก 2:21) 
 

นักบุญเปาโลได้อธิบายให้เราเข้าใจเพิ่มเติมเก่ียวกับการรับพิธีดังกล่าวของพระเยซูเจ้าว่า  
 

“พระเจ้าทรงส่งพระบุตรของพระองค์ให้มาบังเกิดจากหญงิคนหนึ่ง 
เกิดมาอยู่ใต้ธรรมบัญญัติเพื่อทรงไถ่ผู้ที่อยู่ใตธ้รรมบัญญตัิ 

และท าให้เราได้เป็นบตุรบุญธรรม” 
(กท 4-4-5) 

  



เกิดมาอยู่ใต้ธรรมบัญญัติ พระเยซูเจ้าทรงนา้เราออกจากพันธะของธรรมบัญญัติ และ เกิดจากหญิงคนหนึ่ง  
พระองค์ทรงท้าให้เรากลายเปน็บุตรชายหญิงของพระเจา้ร่วมกับพระองค์ ในฐานะบุตรชายหญิงของพระเจ้า และ 
พี่น้องของพระเยซูเจ้า เราจึงไมไ่ด้เป็นทาสอีกต่อไป แต่เป็น “ทายาทตามพระประสงค์ของพระเจ้า” (กท 4:7)  
ด้วยเหตุนี้ เหมือนพระเยซูเจ้า เราทุกคนจึงสามารถเรียกพระเจ้าว่า “อับบา” ซึ่งแปลว่า “พ่อจ๋า” (กท 4:6) 
 

ขอพระเจ้าอวยพรพ่ีน้องทุกคน 
พระสังฆราชยอแซฟ ลือชัย ธาตุวิสัย 
ประมุขสังฆมณฑลอุดรธาน ี

 


