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วันอาทิตย์ สัปดาห์ที่ 1 เทศกาลเตรียมรับเสด็จพระคริสตเจ้า ปี C 

(วันที่ 29 ธันวาคม ค.ศ. 2015) 
 
 พี่น้องที่รัก พี่น้องทราบไหมว่าท าไมพระศาสนจักรของเราจึงเรียกสี่สัปดาห์ก่อนวันคริสต์มาสว่า “เทศกาล
เตรียมรับเสด็จพระคริสตเจ้า” อันที่จริง ค านี้มาจากภาษาละตินค าเดียวคือ “Adventus” ซึ่งแปลว่า “การมาถึง” 
เมื่อค านี้ถูกน ามาใช้กับพระเยซูเจ้าในช่วงเวลาดังกล่าวนี้จึงหมายถึงการเสด็จมาของพระองค์ในวันคริสต์มาส ซึ่งเป็น
ความหมายที่ถูกต้อง แต่ก็ไม่ใช่เพียงแค่นี้เพราะเราสามารถพูดถึงการเสด็จมาของพระองค์ถึงสามคร้ังและทั้งสามคร้ัง
ได้ถูกพาดพิงถึงในบทอ่านของวันนี้ด้วย 
 
 ในบทอ่านแรกประกาศกเยเรมีย์ได้ท านายถึงการเสด็จมาของพระองค์โดยอ้างพระด ารัสขององค์พระผู้เป็น
เจ้าที่ว่า “ในวันเหล่านั้นและในเวลานั้น เราจะให้หน่อชอบธรรมงอกขึ้นมาแก่ดาวิด เขาจะปฏิบัติตามความ
ยุติธรรมและความชอบธรรมในแผ่นดิน” (ยรม33:15) ถ้อยค าตอนนี้หมายถึงการเสด็จมาของพระกุมารเยซูเจ้าที่
เมืองเบธเลเฮมซึ่งถือว่าเป็นการเสด็จมาคร้ังแรกของพระองค์ ในพระวรสารวันนี้พระเยซูเจ้าทรงพูดถึงวันสิ้นพิภพและ
การเสด็จกลับมาคร้ังที่สองของพระองค์ในวาระสุดท้ายว่า“หลังจากนั้นประชาชนทั้งหลายจะเห็นบุตรแห่งมนุษย์
เสด็จมาในก้อนเมฆ ทรงพระอานุภาพและพระสิริรุ่งโรจน์ยิ่งใหญ่” (ลก 21:27) และระหว่างการเสด็จมาคร้ังแรก
และคร้ังที่สองของพระองค์ยังมีการเสด็จมาอีกรูปแบบหนึ่ง ในบทอ่านที่สองนักบุญเปาโลได้พูดถึงเรื่องนี้ในรูปแบบการ
ต้อนรับพระองค์เข้ามาในชีวิตของเราที่นี่และเวลานี้ ซึ่งเป็นบางสิ่งที่เกิดขึ้นในชีวิตของเราได้ทุกวันการต้อนรับพระองค์
เข้ามาในชีวิตของเราแต่ละวันจะท าให้เราเข้าใจความหมายที่แท้จริงของการเสด็จมาคร้ังแรกของพระองค์และเป็นการ
เตรียมตัวให้พร้อมส าหรับการเสด็จกลับมาคร้ังที่สองของพระองค์ 
 
 บางคนอาจแปลกใจที่ในวันนี้ซึ่งถือว่าเป็นวันเร่ิมต้นปีพิธีกรรมของพระศาสนจักร พระวรสารที่ได้รับการ
คัดเลือกให้อ่านในพิธีมิสซากลับเก่ียวข้องกับวันสิ้นพิภพ แทนที่จะเก่ียวข้องกับการสร้างโลกหรือการเสด็จมาบังเกิด
เป็นมนุษย์ของพระเยซูเจ้า ท าไมพระศาสนจักรจึงท าแบบนี้? ค าตอบที่เป็นไปได้ประการหนึ่งคือ พระศาสนจักร
ต้องการเตือนเราเก่ียวกับความจริงบางอย่าง นั่นคือ การเร่ิมต้นและการสิ้นสุดเป็นสองด้านของความจริงอันเดียวกันที่
ไม่อาจแยกจากกันได้ เมื่อมีเกิด ก็ย่อมมีตาย เม่ือมีจุดเร่ิมต้น ก็ย่อมมีจุดหมายปลายทาง การรู้จักจุดหมายปลายทาง
ตั้งแต่เนิ่นๆ หรือตั้งแต่เริ่มแรกย่อมมีประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิตของเราแต่ละคนผู้รู้ท่านหนึ่งเปรียบ “ชีวิต”ของ
คนเราเหมือนกับ“การเดินทาง” การรู้จักจุดหมายปลายทางที่ชัดเจนก่อนที่ออกเดินทางจะท าให้เราไปที่นั่นง่ายขึ้น
และไม่เสียเวลาไปโดยเปล่าประโยชน์ ถ้าเราไม่รู้ว่าเราก าลังจะไปไหน เราจะไม่มีวันไปถึงสถานที่ที่เราต้องการอย่าง
แน่นอน ดังนั้น พระศาสนจักรท าถูกต้องแล้วที่ชวนเราให้คิดถึงจุดหมายปลายทางของชีวิตตั้งแต่ตอนเร่ิมต้นปีพิธีกรรม
เพราะถ้าเรารู้ว่าเราจะไปไหน เราจะรู้ว่าเราต้องท าอะไรบ้างและมุ่งไปยังทิศทางที่ถูกต้อง เหมือนเราจะยิงธนู ถ้าเรารู้
ว่าเป้าอยู่ตรงไหน เราจะสามารถเล็งธนูไปทิศทางที่ถูกต้องได้ แต่ถ้าเราไม่รู้ว่าเป้าอยู่ที่ใด เราจะยิงมั่วไปหมด เสียทั้งลูก
ธนูและเวลาไปโดยไม่ได้อะไรเลย 
  



 แม้ว่าชีวิตจะเหมือนกับการเดินทาง แต่การเดินทางที่ว่านี้มีส่วนที่แตกต่างจากการเดินทางทั่วไปเหมือนกัน 
ถ้าเราเดินทางจากอุดรธานีไปกรุงเทพฯ โดยทางรถไฟ เราพอที่จะรู้ว่าต้องใช้เวลากี่ชั่วโมงจึงจะถึงจุดหมายปลายทาง 
แต่บนรถไฟแห่งชีวิตเราไม่รู้ว่าจะต้องใช้เวลานานเท่าใดจึงจะบรรลุถึงจุดหมายปลายทางของเรา บางคนอาจใช้เวลา
ยาวนานถึง 100 ปีขึ้นไป แต่บางคนอาจใช้เวลาเดินทางเพียงแค่ 10 ปี หรือสามเดือน หรือสองสัปดาห์ บางคนอาจใช้
เวลาไม่ถึงวันเสียด้วยซ้ าไป ระยะเวลาของการเดินทางไม่ใช่เรื่องส าคัญมากนักแม้ว่าหลายคนอาจกังวลใจในเร่ืองนี้มาก
ก็ตาม เรื่องส าคัญมากกว่าคือสิ่งที่เราต้องท าระหว่างการเดินทางของเราบนโลกนี้ต่างหาก เมื่อเราไม่ทราบว่าต้องใช้
เวลาเดินทางนานเท่าใดบนเส้นทางสายนี้ เราควรท าอย่างไร? บทอ่านวันนี้ให้ข้อแนะน าบางประการส าหรับเราใน 
เร่ืองนี้ 
 
 ประการแรก เราต้องพร้อมที่จะลงจากรถไฟแห่งชีวิตคันนี้ตลอดเวลา ไม่ว่าเวลาใด นั่นคือ เราต้องพร้อมอยู่
เสมอที่จะพบกับพระเยซูเจ้าเมื่อใดก็ตามที่พระองค์เสด็จมาหาเราและเรียกเราไปอยู่ร่วมกับพระองค์ ส าหรับบางคน
อาจจะในอีกไม่กี่วัน แต่ส าหรับคนอื่นอาจอีกหลายสิบปีหรืออาจถึงร้อยปีก็เป็นไปได้ ประการที่สอง อย่ากลัวและกังวล
ใจจนเกินไป ความกลัวและกังวลใจไม่ได้ช่วยแก้ปัญหาใดๆ ทั้งนั้น เพราะสักวันหนึ่งเราทุกคนต้องไปพบกับพระองค์อยู่
แล้ว คุณพ่อโทนี่เดอเมลโลเคยบอกว่า “ท าไมต้องกังวลใจ ถ้าเรากังวลใจ เราก็ตายอยู่ดี ถ้าเราไม่กังวลใจ เราก็ตาย
เหมือนกัน แล้วเราจะกังวลใจไปท าไมละ” ประการที่สาม พยายามสร้างความสัมพันธ์กับคนที่อยู่รอบข้างให้ดีขึ้น
เร่ือยๆ ชีวิตที่ดีไม่ได้ขึ้นอยู่กับงานที่เราท าหรือความส าเร็จที่เราได้รับมากนัก แต่ขึ้นอยู่กับความสัมพันธ์ที่ดีของเรากับ
คนที่อยู่รอบข้างว่ามีมากน้อยแค่ไหนต่างหาก โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ความสัมพันธ์กับครอบครัว ญาติพี่น้อง เพื่อนฝูง 
และคนแปลกหน้าที่เราพบปะในแต่ละวัน ประการที่สี ่ใช้ทุกโอกาสที่มีท าให้ตัวเราใกล้ชิดกับพระเจ้าและพระเยซูเจ้า
มากยิ่งขึ้น จ าไว้เสมอว่าพระองค์ทรงอยู่กับเราเสมอไม่ว่าเราจะอยู่ที่ไหน หรือไปที่ไหน ไม่ว่าเราจะท าอะไร เรา
สามารถฟังเสียงของพระองค์ พูดคุยและร่วมมือกับพระองค์ หรือปล่อยให้พระองค์น าทางเราและช่วยเหลือเรา ผ่าน
ทางทุกคนและทุกสิ่งที่ผ่านเข้ามาในชีวิตของเรา 
 
 พี่น้องที่รักพ่อคิดว่าถ้าเราท าตามข้อแนะน าดังกล่าว ไม่ว่าเวลาใดก็ตามที่พระองค์เสด็จมาและทรงเชื้อเชิญ
เราให้ก้าวออกจากรถไฟแห่งชีวิตเราจะสามารถ “ยืนตรง” และ “เงยหน้าขึ้น” (ลก 21:28) ด้วยความภาคภูมิใจเพื่อ
พบและต้อนรับพระองค์ พระองค์จะไม่ใช่คนแปลกหน้าส าหรับเราอีกต่อไป และเราจะพร้อมที่จะเข้าไปร่วมส่วนใน
พระสิริรุ่งโรจน์และชีวิตนิรันดรกับพระองค์ในสวรรค์ นี่แหละคือจุดหมายปลายทางชีวิตที่แท้จริงของเราแต่ละคน ถ้า
เราพลาดหรือไปไม่ถึงจุดหมายปลายทางนี้ ชีวิตของเราบนโลกนี้ถือได้ว่าล้มเหลวอย่างสิ้นเชิง ดังนั้น ให้ข้อแนะน าทั้งสี่
ประการเป็นแนวทางในการเตรียมรับเสด็จพระคริสตเจ้าของเราในวันคริสต์มาสที่ก าลังจะมาถึงนี้  
 
 

ขอพระเจ้าอวยพรพ่ีน้องทุกคน  
 


