
 
 

วันอาทติย์ สัปดาห์ที่ 3 เทศกาลเตรียมรับเสดจ็พระคริสตเจ้า ปี B 
(วนัท่ี 14 ธนัวาคม ค.ศ. 2014) 

 

 พี่น้องที่รัก ในวนัอาทิตย์ท่ีสามเทศกาลเตรียมรับเสดจ็พระคริสตเจ้า พระศาสนจกัรเชิญชวนเราให้

พิจารณาไตร่ตรองเก่ียวกบัความช่ืนชมยินดีท่ีพระบตุรของพระเจ้าจะน ามามอบแก่เรา ตัง้แตก่่อนสงัคายนาวาติกนั

ท่ีสองแล้ว คริสตชนรู้จกัวนันีใ้นนาม “วันอาทติย์แห่งความชื่นชมยนิดี” (Gaudete Sunday) ค าวา่ “Gaudete” 

(เกาเดเต) เป็นภาษาละตินซึง่แปลวา่ “จงร่าเริงยนิดีหรือจงชื่นชมยนิดี” เพราะฉะนัน้ จงึไมใ่ช่เร่ืองแปลกท่ีในวนั

อาทิตย์นี ้พระสงฆ์ผู้ประกอบพิธีมิสซาจะสวมอาภรณ์สีชมพหูรือแดงอมชมพูซึง่เป็นสีแห่งความช่ืนชมยินดี แทนสี

มว่งซึง่เป็นสีแห่งการเป็นทกุข์กลบัใจ 

 

 ท าไมเราจงึต้องช่ืนชมยินดี? ค าตอบคือ เพราะวา่ในอีกไมก่ี่วนัข้างหน้าพระบตุรของพระเจ้าจะเสดจ็ลงมา

ด าเนินชีวิตเป็นมนษุย์คนหนึง่ท่ามกลางเราและเป็นสว่นหนึง่ของเรา อารัมภบทของพระวรสารตามค าบอกเลา่ของ

นกับญุยอห์นบอกเราวา่ “พระวจนาตถ์ทรงรับธรรมชาตมินุษย์ และเสดจ็มาประทบัอยู่ท่ามกลางเรา” (ยน 

1:14) ย่ิงกวา่นัน้ พระองค์จะทรงน าข่าวดีเร่ืองความรอดพ้นของพระเจ้ามาประกาศให้เราทราบด้วย บทอา่นแรกซึง่

มาจากหนงัสือประกาศกอิสยาห์ เป็นข้อความซึง่พระเยซูเจ้าทรงประยกุต์เข้ากบัพระองค์เอง เม่ือพระองค์ทรง

เทศน์สอนในศาลาธรรมท่ีเมืองนาซาเร็ธ “พระจติของพระเจ้าสถติเหนือข้าพเจ้า เพราะพระองค์ได้ทรงเจมิ

ข้าพเจ้าไว้” (ลก 4:18) โดยการตรัสเช่นนี ้พระเยซูเจ้าทรงชีใ้ห้เห็นวา่พระองค์ทรงเป็นกษัตริย์ผู้ ได้รับเจิม พระเมสสิ

ยาห์ท่ีชาวอิสราเอลเฝ้ารอคอยเป็นเวลานานแสนนาน และพระผู้ ไถ่กู้ประชากรของพระเจ้า  

 

ท าไมพระองค์จงึทรงถกูสง่ลงมา? ค าตอบคือ พระเจ้าทรงสง่พระองค์ลงมาเพ่ือ “ประกาศข่าวดีแก่คน

ยากจน ปลอบโยนคนที่มีใจชอกช า้ ประกาศอสิรภาพแก่เชลย การปลดปล่อยแก่ผู้ถูกจองจ า ประกาศปี

แห่งความโปรดปรานจากองค์พระผู้เป็นเจ้า” (เทียบ อสย 61:1-2) จริงอยู่ ข้อความในพระคมัภีร์ตอนนีถ้กูเขียน

ขึน้ในช่วงเวลาท่ีชาวอิสราเอลสว่นใหญ่ก าลงัอยู่ในสถานการณ์ท่ียากล าบากจากประเทศมหาอ านาจในสมยันัน้ 

ต้องตกเป็นเชลยในตา่งแดน หลายคนต้องสิน้เนือ้ประดาตวัเพราะภยัสงคราม การเบียดเบียนข่มเหงจากผู้มี

อ านาจ อย่างไรก็ตาม ในสมยัของเรายงัมีผู้คนมากมายหลายล้านคนท่ีอยู่ในสถานการณ์นีเ้หมือนกนั เพียงแต่

รูปแบบอาจแตกตา่งกนัเท่านัน้เอง บางคนมีทรัพย์สินเงินทองมากมาย แตอ่าจยากจนในด้านสติปัญญาก็ได้ บาง

คนขาดความรักและความอบอุ่นในครอบครัว แม้วา่ภายนอกดเูหมือนวา่พวกเขาร ่ารวยและมีทกุอย่างพร้อม  

  



แตใ่นสว่นลกึของหวัใจ พวกเขารู้สกึเหมือนวา่ตนเองโดดเด่ียวในท่ามกลางฝงูชน บางคนอาจเป็นทาส

ของยาเสพติด ทาสของลทัธิบริโภคนิยม เห็นอะไรก็อยากจะได้ไปหมดและพยายามทกุวิถีทางท่ีจะได้สิ่งนัน้มาโดย

ไมค่ านงึถงึศีลธรรมอนัดีงาม บางคนก็ตกเป็นทาสอารมณ์ของตนเอง ควบคมุอารมณ์ไมไ่ด้ 

 

ถ้าพระเยซูเจ้าเสดจ็มาเพ่ือปลดปลอ่ยเราให้เป็นอิสระจากสิ่งเหลา่นี ้เราสมควรชื่นชมยินดีมใิช่หรือ? 

“ข้าพเจ้าเปรมปรีดิ์อย่างยิ่งในองค์พระผู้เป็นเจ้า วิญญาณของข้าพเจ้าจะชื่นชมยนิดีในพระเจ้าของ

ข้าพเจ้า เพราะพระองค์ประทานความรอดพ้นแก่ข้าพเจ้าเป็นเสมือนอาภรณ์ที่ทรงสวมให้ ประทาน

ความชอบธรรมให้ข้าพเจ้าเป็นเสมือนเสือ้คลุม” (อสย 61:10-11) การเสดจ็มาของพระเยซูเจ้าเป็นค าสญัญา

แห่งความรอดพ้นส าหรับเราทกุคน ความรอดพ้นนีเ้ป็นความสมบรูณ์พร้อมทัง้ฝ่ายกายและฝ่ายจิตของชีวิตเรา ซึง่

แตกตา่งอย่างสิน้เชิงกบัชีวิตท่ีถกูครอบง าด้วยความหวาดกลวัและความปรารถนาท่ีจะเป็นเจ้าของอย่างไมม่ีท่ี

สิน้สดุ ความรอดพ้นนีไ้มใ่ช่เป็นสิ่งท่ีเราสามารถบรรลถุงึได้หลงัความตายเท่านัน้ แตเ่ป็นบางสิ่งท่ีเราสามารถมี

ประสบการณ์ได้ตัง้แตใ่นโลกนีแ้ละเวลานีแ้ล้ว ถ้าเรายงัไมม่ีประสบการณ์นี ้บอกได้เลยวา่คริสต์มาสไมเ่คยเข้ามา

ในชีวิตเราจริงๆ เรายงัไมเ่คยพบพระเยซูเจ้าผู้ซึง่ปลดปลอ่ยเราให้เป็นอิสระจากการเป็นทาสในทกุรูปแบบอย่าง

แท้จริง 

 

ในบทอา่นท่ีสองนกับญุเปาโลเชือ้เชิญเราให้ “ร่าเริงยนิดีเสมอ” (1 ธส 5:16) ส าหรับคริสตชน ความร่า

เริงยินดีหรือความสขุเป็นประสบการณ์ชีวิตประจ าวนัอนัหนึง่ แม้วา่มีปัญหามากมายท่ีต้องเผชิญในแตล่ะวนั คณุ

พ่อโทน่ีเดอเมลโลเคยบอกว่า “เราแต่ละคนมีทุกสิ่งที่จ าเป็นส าหรับความสุขในเวลานี ้และถ้าเราไม่มี

ความสุขเวลานี ้เราจะไม่มีอีกเลย หวัใจของความสุขของเราคือ การเปิดตัวเองอย่างไร้เงื่อนไขต่อการ

น าทางของพระเจ้าและการพร้อมที่จะพูดและกระท าอย่างกล้าหาญในพระนามของพระองค์” ในเร่ืองนี ้

นกับญุยอห์นผู้ท าพิธีล้างเป็นแบบอย่างท่ีดีเย่ียมส าหรับเรา พระเจ้าทรงสง่ท่านมาในโลกนีใ้นฐานะพยานเพ่ือเป็น

พยานถงึแสงสวา่ง ท่านไมใ่ช่แสงสวา่งแตเ่ป็นพยานถงึแสงสวา่ง (เทียบ ยน 1:7) พระเยซูเจ้าทรงเป็นแสงสวา่งและ

นกับญุยอห์นผู้ท าพิธีล้างเป็นพยานให้กบัแสงสวา่งนัน้ โดยทางศีลล้างเราทกุคนได้รับมอบหมายให้เป็นพยานถงึ

แสงสวา่ง ย่ิงกวา่นัน้ ในบทเทศน์บนภเูขาพระเยซูเจ้าทรงบอกวา่เราแตล่ะคนเป็น “แสงสว่างส่องโลก” (มธ 5:14) 

แตเ่ราเป็นแสงสวา่งในลกัษณะเดียวกนักบัดวงจนัทร์ท่ีสะท้อนความงดงามของแสงอาทิตย์ 

  



พี่น้องที่รัก ขณะท่ีเราเตรียมฉลองคริสต์มาสและการเสดจ็มาของพระเจ้าในชีวิตของเราโดยทางพระเยซู

เจ้า เราควรเตือนตนเองอยู่เสมอวา่ พระเจ้าทรงเรียกเราแตล่ะคนให้น าพระเยซูเจ้าเข้าไปในชีวิตของเพ่ือนพ่ีน้องคน

อื่นท่ีอยู่รอบข้างเราด้วย แสงสวา่งท่ีเราประดบัสถานท่ีตา่งในช่วงคริสต์มาสเป็นสญัลกัษณ์แทนพระเยซูเจ้า ผู้ เป็น

แสงสวา่งสอ่งโลกที่แท้จริง ดงัท่ีเราทราบกนัดี ปัจจบุนันีม้ีผู้คนมากมายท่ียงัคงด าเนินชีวิตในความมืด ขาดเสรีภาพ

ท่ีแท้จริงในการเลือกความจริงและความรัก หหูนวกตาบอดเพราะกระแสสงัคมท่ีถกูครอบง าด้วยวตัถนิุยม ผู้คน

เหลา่นีก้ าลงัคอยเราให้น าแสงสวา่งของพระคริสตเจ้าไปให้พวกเขา และท าให้พวกเขามีประสบการณ์แห่งความช่ืน

ชมยินดี เราสามารถมีความช่ืนชมยินดีของพระเยซูเจ้าและความช่ืนชมยินดีของคริสต์มาสจริงๆ ก็ตอ่เมื่อเรา

ท างานร่วมกบัพระเยซูเจ้าเพ่ือน าความช่ืนชมยินดีนีเ้ข้าไปในชีวิตของเพ่ือนพ่ีน้องท่ีอยู่รอบข้างเราด้วย  

 

ขอพระเจ้าอวยพรพี่น้องทุกคน 

 


