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(วันที่ 13 เมษายน ค.ศ. 2014) 
 

 พี่นองที่รัก คงจะไมมีใครคิดวาประชาชนท่ีตอนรับพระเยซูเจาอยางย่ิงใหญราวกับวาพระองค

ทรงเปนกษัตริยของพวกเขาระหวางการเสด็จเขากรุงเยรูซาเล็มอยางสงา จะหันกลับมาตอตานพระองค

ไดอยางรวดเร็วถึงเพียงน้ี น่ันคือ เพียงไมกี่วันตอมาเทาน้ันเอง และยังเรียกรองใหตรึงกางเขนพระองค 

พรอมกับปลอยนักโทษอุกฉกรรจอยางบารับบัสใหเปนอิสระอีกดวย การโหรองตอนรับพระเยซูเจาของ

พวกเขาเปนเพียงผิวเผินเทาน้ัน บางคนอาจเห็นเพื่อนโหรองก็โหรองตามไปดวย พวกเขาอาจไมรูและ

ไมเขาใจวาอะไรกําลังเกิดข้ึนเสียดวยซํ้าไป เขาตําราท่ีวา“เพื่อนพาไป”ไมมีอะไรมากกวาน้ัน 

เปนเร่ืองงายท่ีเราจะเปนเหมือนประชาชนเหลาน้ันท่ีตอนรับพระเยซูเจาอยางเต็มอกเต็มใจและ

ตอมาก็ตัดสินประหารชีวิตพระองคดวยการทําบาป และเปนเร่ืองงายเชนเดียวกันท่ีเราจะเปนสวนหน่ึง

ของคริสตชนท่ีไดรับศีลมหาสนิทและศีลกําลัง แตมีคริสตชนท่ีรับศีลศักดิ์สิทธิ์ท้ังสองประการน้ีแลวกี่คนท่ี

เสียสละเวลาและภารกิจอยางอื่นมาพบพระเยซูเจาในมิสซาทุกวันอาทิตย ? ในเร่ืองเลาเกี่ยวกับพระ

ทรมานของพระเยซูเจาประชาชนไมไดอยูเคียงขางพระองคในเวลาท่ีพระองคตองการการสนับสนุนจาก

พวกเขามากท่ีสุด พวกเขาละท้ิงพระองคไปอยางไมมีเย้ือใย พวกเขาไมไดไปท่ีเชิงกางเขน มีเพียงพระ

นางมารีย นักบุญยอหน และสตรีไมกี่คนเทาน้ันท่ีอยูท่ีน่ันกับพระองคจนถึงวินาทีสุดทาย 

 ในระหวางอาหารค่ําม้ือสุดทาย นักบุญเปโตรไดสัญญากับพระเยซูเจาวา “แมทุกคนจะทอดทิ้ง

พระองค ขาพเจาก็จะไมทอดทิ้งพระองคเลย”(มธ26:33) และ “ถึงแมขาพเจาจะตองตายพรอมกับ

พระองค ขาพเจาก็จะไมปฏิเสธพระองคเลย ” (มธ26:35) แตตอมาอีกไมกี่ช่ัวโมงในเย็นวันเดียวกัน

น้ันทานก็ปฏิเสธพระองคถึงสามคร้ัง ทานเปลี่ยนไปอยางรวดเร็วและหันหลังใหพระองคเม่ือทาน

เผชิญหนากับแรงกดดันมากๆ ทานอาจจะคิดอยางท่ีทานไดสัญญาไวในตอนน้ันจริงๆ แตเม่ืออันตราย

กําลังมาถึงตัวทาน ทานตัดสินใจเอาตัวรอด แทนท่ีจะอยูเคียงขางพระอาจารยของตน 

เราหลายคนท่ีอยูท่ีน่ีอาจเคยสัญญากับพระเยซูเจาวาจะซ่ือสัตย จะอยูเคียงขางพระองค จะยึด

ม่ันและปฏิบัติตามคําสั่งสอนของพระองคอยางไมมีวันเปลี่ยนแปลง แตเม่ือการทดลองมาถึงเรา ซ่ึงอาจ

อยูในรูปแบบของความทุกขยากลําบาก การสูญเสียเกียรติยศช่ือเสียงหรือแมแตชีวิตของเราเอง เรา

เผชิญหนากับสิ่งตางๆ เหลาน้ีอยางไร ? เรายอมแพตอแรงกดดันเหมือนเปโตร หรือวาเรายังคงยืนหยัด

ตอสูและอยูเคียงขางพระเยซูเจาใตเชิงกางเขนเหมือนพระนางมารีย นักบุญยอหน และสตรีบางคนหรือ



เปลา? นักบุญเปโตรไดยินเสียงไกขันหลังจากท่ีทานไดปฏิเสธพระเยซูเจาสามคร้ัง แลวทานสํานึกผิด

และกลับใจ (มธ 27:74) แตโลกของเราอาจถลําเขาไปในบาปและจมปลักอยูในน้ันลึกมากจนกระท่ังเรา

ไมไดยินแมแตเสียงมโนธรรมของตนเองเม่ือเราทําบาปก็ได 

 เม่ือเราไดยินเร่ืองราวเกี่ยวกับพระทรมานของพระเยซูเจา เรารูสึกอยางไร ? มีคนสัมภาษณเด็ก

หนุมคนหน่ึงวา “คุณคิดอยางไรเก่ียวกับคนที่กําลังชมภาพยนตรเร่ือง ‘พระทรมานของพระคริสต

เจา’ (The Passion of the Christ) แลวไมรองไห?”เด็กหนุมคนน้ันตอบทันทีวา “เขาตองเปนคนใจ

แข็งกระดางมากหรือไมเขาตองเปนคนที่มีจิตใจชั่วรายจริงๆ ” เม่ือเขากําลังชมภาพยนตรเร่ืองน้ี 

เด็กหนุมคนน้ันรองไหและสะเทือนใจมากจนกระท่ังเขาไมสามารถเขาใจวาทําไมคนอื่นไมรองไหออกมา

เหมือนเขาขณะกําลังชมภาพยนตรท่ีนาสะเทือนใจเร่ืองน้ี พระทรมานของพระเยซูเจาทําใหเราสะเทือน

ใจเพราะพระองคทรงประสบกับความทุกขยากลําบากอยางแสนสาหัส อันท่ีจริง ในบทอานท่ีหน่ึง

ประกาศกอิสยาหไดทํานายถึงพระทรมานของพระองคไวกอนหนาน้ีแลววา “ฝายขาพเจา ขาพเจาไม

ทัดทานสิ่งใด ไมหันหลังหนี ขาพเจาหันหลังใหแกผูโบยตีขาพเจา และหันหนาใหแกผูที่ดึงเครา

ขาพเจาออก ขาพเจาไมไดปดหนาเพื่อหนีความสบประมาทและการถมนํ้าลายรด” (อสย50:5-6)  

พระทรมานของพระเยซูเจาทําใหเราสะเทือนใจ เพราะเราแตละคนมีสวนทําใหพระองคตองรับ

ทุกขทรมานเชนน้ันดวยเหมือนกันเราตองตระหนักวาไมใชบรรดาหัวหนาสมณะและเหลาทหารโรมันท่ี

เหี้ยมโหดเทาน้ันท่ีนําความเจ็บปวดอยางแสนสาหัสมาสูพระองค แตเปนบาปของเราแตละคนดวย 

สําหรับพระเยซูเจา ไมมีอดีต ปจจุบัน หรืออนาคต พระองคทรงอยูเหนือกาลเวลา เราคงจําคติพจนของป

ปติมหาการุณท่ีวา “พระเยซูคริสตเจาทรงเปนองคเดียวเสมอ ทั้งอดีต ปจจุบัน และตลอดไป ” (ฮบ

13:8) เพราะฉะน้ัน ทุกคร้ังท่ีเราทําบาปผิดตอพระเจาหรือเพื่อนมนุษย เรากําลังตรึงพระเยซูเจาบนไม

กางเขนเหมือนกัน ดวยเหตุน้ี ทุกคร้ังท่ีเราไดยินเร่ืองเลาเกี่ยวกับพระทรมานของพระเยซูเจา เราควรหัน

หนีจากบาปและกลับมาคืนดีกับพระเจา น่ีแหละคือเหตุผลอันหน่ึงท่ีเราตองรับศีลอภัยบาป ซ่ึงเปนศีล

ศักดิ์สิทธิ์แหงการคืนดีระหวางสัปดาหศักดิ์สิทธิ์ พระทรมานของพระเยซูเจาเผยแสดงใหเราทราบวาเรา

แตละคนเปนคนบาป เปนผูตรึงพระเยซูเจาบนไมกางเขน และในศีลอภัยบาปเรากลับมาหาพระองคอีก

คร้ังหน่ึงและขอพระเมตตาจากพระองค สิ่งหน่ึงท่ีเราควรจําไวเสมอคือ ทุกคร้ังท่ีเราสํานึกผิดและกลับใจ 

เราแตละคนจะไดรับการใหอภัยจากพระเจาผานทางพระทรมานของพระเยซูเจา ประกาศกอิสยาห

ทํานายถึงเร่ืองน้ีวา “รอยแผลที่ถูกโบยตีของพระองครักษาเราใหหายเปนปกติ” (อสย53:5) 

พี่นองที่รัก เม่ือใดก็ตามท่ีเรารูสึกเจ็บปวด หรือรูสึกวาตนเองกําลังถูกทํารายโดยสิ่งตางๆ ท่ีเกิด

ข้ึนกับชีวิตของเราหรือสังคมท่ีเราอาศัยอยู และเราตองการคําตอบและก ารบําบัดรักษา ลองหันมารําพึง



พระทรมานของพระเยซูเจา แลวเราจะพบคําตอบท่ีน่ันเพราะ “รอยแผลที่ถูกโบยตีของพระองครักษา

เราใหหายเปนปกติ ” (อสย53:5) ขอใหพระทรมานของพระเยซูเจาเปนบอเกิดแหงการรักษาจิตใจของ

เราแตละคน และใหเราใชสัปดาหศักดิ์สิทธิ์น้ีอยูกับพระองคดวยการรําพึงถึงความหมายของพระทรมาน

ของพระองค พยายามมาพบพระองคทุกวันในมิสซาระหวางสัปดาหน้ี ขอพระเจาอวยพรพี่นองทุกคน 


