
 

วันสมโภชพระวรกายและพระโลหิตพระคริสตเจาป C 

(วันอาทิตยที่ 2 มิถุนายน ค.ศ. 2013) 
 

 พี่นองที่รักทุกสิ่งท่ีพระเจาทรงกระทําและประทานแกเราลวนเปนการใหเปลา ดวยเหตุน้ี เราจึง

เรียกสิ่งท่ีมาจากพระองควา “พระพร”  หรือ “ของประทาน” เราควรเขาใจดวยวาการท่ีพระองคทรง

โปรยปรายพระพรหรือของประทานมากมายมายังเราอยางไมขาดสายน้ัน ไมใชเพราะวาเราเปนคนดี 

เกง นารัก หรือเหมาะสมท่ีจะไดรับ แตเพราะพระองคทรงรักเรา ของประทานย่ิงใหญท่ีสุดท่ีพระเจาทรง

มอบใหแกเราคือ พระเยซูเจา เราไมไดทําสิ่งใดท่ีสมควรใหพระเจาสงพระบุตรสุดท่ีรักและหน่ึงเดียวองค

น้ีลงมาเพื่อไถบาปเรา พระเจาทรงเปนผูริเร่ิมเองทุกอยาง แมวาเราเปนคนบาป พระองคก็ยังทรงรักเรา

และแสดงความรักน้ันในวิถีทางพิเศษและสามารถสัมผัสได 

 พระเยซูเจาทรงสานตอภารกิจแหงรักและแสดงใหเราเห็นความรักแบบใหเปลาน้ีตอไปเร่ือยๆ 

จนถึงวินาทีสุดทายแหงชีวิตของพระองคในพระวรสารวันน้ีนอกจากทรงชวยประชาชนใหหายจากโรคภัย

ไขเจ็บตางๆ แบบไมคิดคารักษาใดๆ แลว พระองคทรงสอนพวกเขาแบบฟรีๆ อีกดวย พระองคไมได

ทรงมีสัญญาวาจางเหมือนอาจารยในมหาวิทยาลัยท่ัวไปท่ีไดรับคาตอบแทนสําหรับความรูท่ีพวกเขา

สอนลูกศิษย การสอนของพระองคเปนกิจการท่ีออกมาจากความรัก ไมมีคาตอบแทนใดๆ ท้ังสิ้น 

ย่ิงกวาน้ัน พระองคยังทรงทําอัศจรรยเลี้ยงฝูงชนจํานวนมากนับเฉพาะ “ผูชายประมาณหาพันคน”  

(ลก 9:14) ซ่ึงเปนกิจการท่ีไมสามารถซ้ือไดดวยของมีคาใดๆ บนโลกน้ี 

 นอกจากของประทานดังกลาวท่ีตอบสนองความตองการฝายกายของประชาชนในสมัยน้ันแลว 

ยังมีของประทานอื่นท่ีพระเยซูเจาทรงมอบแกเราในสมัยน้ีอีกไหม? แนนอน มีและเปนของประทานฝาย

จิตท่ีล้ําคาท่ีสุดเทาท่ีพระองคทรงสามารถใหเราได สิ่งน้ันก็คือ “ศีลมหาสนิท”  ซ่ึงเปน “พระกายและ

พระโลหิต” ของพระองคเองในรูปปงและเหลาองุนท่ีเรามาชุมนุมกันเพื่อใหเกียรติเปนพิเศษในวันน้ี ใน

จดหมายถึงชาวโครินธฉบับท่ีหน่ึงนักบุญเปาโลไดเลาใหเราฟงเกี่ยวกับของประทานย่ิงใหญน้ีวา “ในคืน

ที่ทรงถูกทรยศน้ันเอง พระเยซูองคพระผูเปนเจาทรงหยิบปง ขอบพระคุณ แลวทรงบิออก ตรัส

วา ‘น่ีคือกายของเราเพื่อทานทั้งหลาย จงทําการน้ีเพื่อระลึกถึงเราเถิด ’ เชนเดียวกันหลังอาหาร

ค่ําก็ทรงหยิบถวยตรัสวา ‘ถวยน้ีคือพันธสัญญาใหมในโลหิตของเรา ทุกคร้ังที่ทานจะดื่ม จงทํา

การน้ีเพื่อระลึกถึงเราเถิด ’” (1คร11:23-25)คืนท่ีพระเยซูเจาทรงถูกทรยศเปนคืนสุดทายท่ีพระองคทรง

อยูกับบรรดาอัครสาวกกอนท่ีจะทรงรับทรมานและสิ้นพระชนมคนสมัยโบราณไมไดเขียนพินัยกรรม



เหมือนคนสมัยของเรา แตพวกเขาจะแบงมรดกและบอกถึงความในใจสุดทายเม่ือใกลจะสิ้นใจ ถาเรามอง

สิ่งท่ีนักบุญเปาโลเลาใหเราฟงในฐานะคําสั่งเสียสุดทายหรือพินัยกรรมของพระเยซูเจา ถอยคําดังกลาว

บอกความจริงอะไรแกเราบาง? พอคิดวาอยางนอยมีความจริงสามประการอยูในน้ัน 

 ประการแรก  พินัยกรรมของพระเยซูเจาไมไดเปนถอยคําเกี่ยวกับสิ่งท่ีพระองคทรงเทศนสอน 

แตเปนสิ่งท่ีพระองคทรงกระทํา พระองคทรงใหพระกายของพระองคเปนอาหารและพระโลหิตของ

พระองคเปนเคร่ืองดื่มแกผูท่ีติดตามพระองค เหตุการณดังกลาวน้ีเกิดข้ึนในระหวางอาหารค่ําม้ือสุดทาย

ซ่ึงเปนการกินเลี้ยงปสกาของพระองครวมกับบรรดาอัครสาวก ดังน้ัน พระองคทรงกําลังแสดงใหพวกเขา

เห็นวาพระองคน่ีแหละคือลูกแกะปสกาท่ีแทจริงสําหรับพวกเขา ชาวอิสราเอลในอียิปตตองกินเน้ือลูก

แกะปสกาเพื่อแสดงวาพวกเขาเปนประชากรของพระเจา และใชเลือดของลูกแกะน้ันพรมท่ีกรอบประตู

เพื่อเปนเคร่ืองหมายใหทูตสวรรคแหงความตายผานเลยไป ทุกปชาวอิสราเอลฉลองเหตุการณย่ิงใหญน้ี

เพื่อร้ือฟนการท่ีพวกเขาเปนประชากรของพระเจา ในแสงสวางน้ีเองศีลมหาสนิทจึงเปนสถานท่ีท่ีเราเขา

มาร้ือฟนตนเองในฐานะประชากรใหมของพระเจาในพระคริสตเจา 

 ประการที่สอง พินัยกรรมฉบับน้ีพูดถึง “พันธสัญญาใหม”(1คร11:25) ชาวอิสราเอลในอดีตได

กลายเปนประชากรของพระเจาโดยทางพันธสัญญาเดิม เม่ือทรงพูดถึงพันธสัญญาใหมพระเยซูเจาทรง

กําลังบอกวาเราทุกคนท่ีเช่ือในพระองคไดกลายเปนประชากรใหมของพระเจาโดยทางพันธสัญญาฉบับน้ี

ท่ีถูกประทับตราดวยพระโลหิตของพระองคผูทรงเปนท้ังพระสงฆสูงสุดและลูกแกะท่ีถวายแดพระเจาคร้ัง

เดียวและมีผลตลอดไป ในมุมมองน้ีศีลมหาสนิทจึงเปนศีลศักดิ์สิทธิ์แหงความรักและเคร่ืองหมายแหงการ

ขอบพระคุณพระเยซูเจาสําหรับทุกสิ่งท่ีพระองคทรงกระทําเพื่อเรา 

 ประการที่สาม  พินัยกรรมของพระเยซูเจาเปน “การเชื้อเชิญ” เราใหมารวมในงานเลี้ยงของ

พระองค “จงทําการน้ีเพื่อระลึกถึงเราเถิด’... ทุกคร้ังที่ทานจะดื่ม จงทําการน้ีเพื่อระลึกถึงเราเถิด ’”

(1คร11:24-25)น่ีคือสิ่งสุดทายท่ีพระเยซูเจาทรงขอรองใหเราทํากอนท่ีพระองคจะทรงสิ้นพระชนม 

พระองคทรงขอใหเราทําสิ่งน้ีบอยท่ีสุดเทาท่ีจะเปนไปไดจนกระท่ังถึงวันท่ี “พระองคจะเสด็จมา”  (1 คร 

11:26) อยางรุงโรจน น่ีคือเหตุผลสําคัญประการหน่ึงท่ีเราควรมารวมพิธีมิสซาเพื่อจะไดรับศีลมหาสนิท

บอยๆ เม่ือพระเยซูเจาทรงรักเรามากจนยอมมอบชีวิตเพื่อเปนสินไถท่ีชวยเราใหเปนอิสระและรอดพน

จากอํานาจของบาปและความตาย เราจะทําเพื่อพระองคแคน้ีไมไดหรือ? 

 พี่นองที่รักสิ่งท่ีพระเยซูเจาทรงกระทําเพื่อฝูงชนในพระวรสารวันน้ี พระองคยังทรงกระทําเพื่อ

เราตอไปอยางไมมีวันสิ้นสุดในพิธีมิสซาหรือพิธีบูชาขอบพระคุณ พระองคทรงสอนเราโดยทางบทอาน

ตางๆ ท่ีมาจากพระคัมภีรและการเทศนของพระสงฆผูประกอบพิธี ทรงเลี้ยงดูเราดวยศีลมหาสนิท 



อาหารฝายจิต ซ่ึงเปนพระกายและพระโลหิตของพระองคเอง เราไมสามารถซ้ือสิ่งท่ีพระเยซูเจาประทาน

แกเราดวยทรัพยสินเงินทองหรือสิ่งมีคาใดๆ ทุกสิ่งเปน “พระพร” หรือ “ของประทาน”  ท่ีพระองคทรง

ใหแกเราแบบเปลาๆ ดวยเหตุน้ี ใหชีวิตท้ังครบของเราเปนการขอบพระคุณพระองคสําหรับทุกสิ่งท่ี

พระองคประทานแกเรา และในเวลาเดียวกันใหเราพยายามทําตัวเราเองเปนเหมือนของประทานจากพระ

เจาสําหรับทุกคนท่ีอยูรอบขางเราดวย ขอพระเจาอวยพรพี่นองทุกคน 


