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 พ่ีน้องท่ีรกั การตดัสนิใจถือได้ว่าเป็นส่วนหนึ่งของชวีติเราแต่ละคน ในแต่ละวนัเราต้องเผชญิ 

หน้ากบัการตดัสนิใจหลายอย่างตัง้แต่ตื่นนอนจนกระทัง่เขา้นอน บางคนขณะทีก่ าลงันอนยงัฝันว่าตนเอง

ไดต้ดัสนิใจท าบางสิง่บางอย่างอกีดว้ย การตดัสนิใจบางอย่างอาจเปลี่ยนไปตามกาลเวลา เช่น วนันี้เรา

จะตื่นนอนหรอืเขา้นอนกี่โมง เราจะใส่ชุดอะไร หรอืกนิอะไร เราจะท าอะไรก่อนหรอือะไรทหีลงั แต่มกีาร

ตดัสนิใจบางอย่างซึง่โดยธรรมชาตแิลว้เป็นสิง่ทีค่งอยูถ่าวรตลอดไป พวกมนัเป็นการเลอืกส าคญัทีเ่ราแต่

ละคนท าด้วยน ้าใจอสิระ เช่น การตดัสนิใจรบัศีลบวชเป็นพระสงฆ์ซึ่งผู้จะรบัศลีบวชทราบดวี่าเมื่อเขา

ตดัสนิใจแล้ว เขาจะเป็นพระสงฆข์องพระครสิตเจ้าตลอดนิรนัดร หรอืการตดัสนิใจแต่งงาน ตามความ

เชื่อคาทอลกิของเรา การแต่งงานเป็นพนัธสญัญาอย่างหนึ่ง เป็นสายสมัพนัธ์แห่งความรกัและความ

ซื่อสตัย์ที่คงอยู่ตลอดไป ซึ่งในสายสมัพนัธ์นี้ชายและหญิงที่ตดัสนิใจอย่างอิสระที่จะใช้ชวีติร่วมกนัใน

ฐานะสามภีรรยาจะกลายเป็นหนึ่งเดยีวกนั ไม่ว่าการตดัสนิใจของเราเป็นแบบชัว่คราวหรอืแบบถาวร

ตลอดไป พวกมนัมผีลต่อตวัเราเอง ต่อคนทีอ่ยูร่อบขา้งเรา และสงัคมทีเ่ราเป็นส่วนหนึ่งเสมอ ดงันัน้ เมื่อ

เราตอ้งตดัสนิใจเลอืกบางสิง่บางอย่าง เราตอ้งตดัสนิใจเลอืกอยา่งฉลาด นัน่คอื เลอืกในสิง่ทีถู่กตอ้ง สิง่ที่

สอดคลอ้งกบัพระประสงคข์องพระเจา้และเป้าหมายสุดทา้ยของชวีติบนโลกนี้ของเรา 

 ในบทอ่านที่หนึ่งโยชูวา ผูน้ าชาวอสิราเอลต่อจากโมเสส มองเหน็ว่าชาวอสิราเอลซึ่งเวลานัน้ได้

เขา้มาอาศยัอยู่ในแผ่นดนิพนัธสญัญาแลว้ก าลงัด าเนินชวีติแบบเหยยีบเรอืสองแคม นัน่คอื พวกเขานับ

ถอืทัง้พระเจา้ของบรรพบุรุษและเทพเจา้ของประชาชนที่อาศยัอยู่ในแผ่นดนิคานาอนั ซึ่งในสายตาของ

ท่านเป็นสิง่ที่ไม่ถูกต้อง ด้วยเหตุนี้ ท่านจงึเรยีกรอ้งบรรดาผู้น าศาสนาและการเมอืง รวมทัง้ประชาชน

ทัง้หลายทีม่าชุมนุมกนัทีเ่มอืงเชเคมใหต้ดัสนิใจเลอืกอกีครัง้หนึ่งว่าพวกเขาจะยงัคงซื่อสตัยต่์อพระเจา้ ผู้

ทรงปลดปล่อยบรรพบุรษุของพวกเขาใหร้อดพน้จากการเป็นทาสในประเทศอยีปิตแ์ละน าพวกเขาเขา้มา

อาศยัอยู่ในแผ่นดนิพนัธสญัญาต่อไปอกีหรอืไม่ ท่านทา้ทายพวกเขาอย่างตรงไปตรงมาว่า “ถ้าการรบั

ใช้องคพ์ระผู้เป็นเจ้าดเูป็นเร่ืองย า่แย่ส าหรบัพวกท่าน วนัน้ีพวกท่านจะต้องตดัสินใจว่าพวกท่าน

ต้องการรบัใช้พระเจ้าองคใ์ด จะรบัใช้พระเจ้าทัง้หลายซ่ึงบรรพบุรษุของพวกท่านได้รบัใช้เม่ืออยู่

เหนือบริเวณแม่น ้า หรือพระเจ้าทัง้หลายของคนอาโมไรต์ซ่ึงพวกท่านอาศยัอยู่ในประเทศของ

พวกเขา” (ยชว 24:15) จากนัน้ท่านได้น าเสนอสิง่ที่ท่านได้ตัดสนิใจเลอืก “ส าหรบัครอบครวัของ

ข้าพเจ้าและข้าพเจ้าเอง เราจะรบัใช้องค์พระผู้เป็นเจ้า” (ยชว 24:15) โชคดมีากที่ในเวลานัน้ชาว

อสิราเอลไดต้ดัสนิใจเลอืกตดิตามและรบัใชพ้ระเจา้หนึ่งเดยีวของพวกเขาต่อไป “เราจะรบัใช้องคพ์ระผู้

เป็นเจ้าด้วยเช่นกนั เพราะพระองคคื์อพระเจ้าของพวกเรา” (ยชว 24:18) 



 หลายศตวรรษต่อมาพระเยซเูจา้ไดท้รงเรยีกรอ้งบรรดาศษิยแ์ละประชาชนทีม่าชุมนุมกนัเพื่อฟัง

การเทศน์สอนของพระองค์ให้กระท าสิ่งเดียวกัน นัน่คือ พระองค์ได้ทรงท้าทายพวกเขาให้ตัดสินใจ

เกี่ยวกบัพระองค์เอง ก่อนหน้านี้พระองค์ได้ทรงประกาศหลกัค าสอนที่ส าคญัประการหนึ่งซึ่งพวกเขา

เขา้ใจอย่างชดัเจน พระองคต์รสัว่า “เราเป็นปังทรงชีวิตท่ีลงมาจากสวรรค์ ใครท่ีกินปังน้ีจะมีชีวิต

อยู่ตลอดไป และปังท่ีเราจะให้น้ีคือ เน้ือของเราเพ่ือให้โลกมีชีวิต” (ยน 6:51) พระองคย์งัทรงเน้น

ย า้ต่อไปอกีว่า “ผู้ท่ีกินเน้ือของเราและด่ืมโลหิตของเรากจ็ะมีชีวิตนิรนัดร เราจะท าให้เขากลบัคืน

ชีพในวนัสุดท้าย” (ยน 6:54) แน่นอน พวกเขาเขา้ใจสิง่ที่พระเยซูเจา้ทรงสอนเป็นอย่างด ีไม่เช่นนัน้

พวกเขาคงไม่ทูลคดัค้านว่า “ถ้อยค าน้ีขดัหจูริง ใครจะฟังได้” (ยน 6:60) เมื่อบรรดาผู้ไม่เหน็ดว้ยกบั

ค าสอนของพระองค์หนัหลงัให้และละทิง้พระองคไ์ป พระองคท์รงปล่อยใหพ้วกเขาไป เพราะเป็นเวลาที่

พวกเขาตอ้งตดัสนิใจ ส าหรบัพระองคแ์ลว้ เป็นไปไมไ่ดท้ีใ่ครคนหนึ่งจะประกาศความเชื่อในพระองค ์แต่

ในเวลาเดยีวกนัปฏเิสธค าสอนของพระองค์เกี่ยวกบัศลีมหาสนิท เมื่อเป็นเช่นนี้พระองค์จงึทรงท้าทาย

อคัรสาวกสบิสองคนซึง่เป็นศษิยท์ีอ่ยูใ่กลช้ดิพระองคม์ากทีสุ่ดว่า “ท่านทัง้หลายจะไปด้วยหรือ?” (ยน 

6:67) โชคดเีช่นเดยีวกนัทีใ่นวนันัน้นกับุญเปโตรไดป้ระกาศความเชื่อของท่าน ซึง่บรรดาผูม้คีวามเชื่อใน

สมยัต่อมาได้ยนืยนัซ ้าแลว้ซ ้าอกีว่า “พระเจ้าข้า พวกเราจะไปหาใครเล่า พระองค์มีพระวาจาแห่ง

ชีวิตนิรนัดร พวกเราเช่ือและรู้ว่าพระองคท์รงเป็นผูศ้กัด์ิสิทธ์ิของพระเจ้า” (ยน 6:68-69) 

พ่ีน้องท่ีรกั สิง่ที่ได้เกดิขึน้ในอดตียงัคงเกดิขึน้ในสมยัของเราด้วย ทุกวนัเรายงัต้องเผชญิหน้า

กบัการตดัสนิใจว่าจะตดิตามพระเยซูเจา้ต่อไปอกีหรอืไม่ ปัจจบุนันี้กระแสของค่านิยมทางโลกที่สวนทาง

กบัค่านิยมของพระวรสาร ไม่ว่าจะเป็นวตัถุนิยมหรอืเสรภีาพนิยมแบบสุดโต่ง ก าลงัโหมกระหน ่าเขา้มา

ในพระศาสนจกัรของเรา หลายคนมองการคดโกงที่เอื้อประโยชน์ให้ตนเองเป็นเรื่องถูกต้อง การอยู่

ด้วยกนัก่อนแต่งงานและการท าแท้งเป็นเรื่องเสรภีาพส่วนบุคคล และการมาร่วมมสิซาวนัอาทติยเ์ป็น

เรื่องลา้สมยัหรอืเป็นเรื่องของเดก็และผูสู้งอายุ ดงันัน้ จงึไม่ใช่เรื่องแปลกทีห่ลายคนคดิว่าค าสัง่สอนของ

พระเยซูเจา้และพระศาสนจกัรของพระองค์ในเรื่องความซื่อสตัย ์ความรกัต่อศตัรู การแต่ งงาน การท า

แท้ง และสทิธมินุษย์ขัน้พื้นฐานเป็นเรื่องที่ขดัหูและรบัไม่ได้ ในมสิซาวนันี้พระเยซูเจา้ยงัคงท้าทายเรา

ต่อไป จ าไวเ้สมอว่าพระองค์ทรงปรารถนาใหค้วามเชื่อในศลีมหาสนิทเป็นบททดสอบสงูสุดของความเชื่อ

ของเราในตวัพระองค ์การยอมรบัและการท าให้ศลีศกัดิส์ทิธิป์ระการนี้เป็นศูนยก์ลางชวีติของเราจงึเป็น

การด าเนินชวีติในสายสมัพนัธแ์ห่งความรกัทีค่งอยู่ตลอดนิรนัดรและท าใหพ้ระองคแ์ละเรากลายเป็นหนึ่ง

เดยีวกนั ถ้าจะถามว่าท าไมเราจงึต้องเชื่อ ให้ความส าคญั ใหคุ้ณค่า และให้ความเคารพต่อศลีมหาสนิท

มากมายถึงขนาดนี้? ท าไมพิธมีสิซาจงึเป็นการแสดงออกถึงความศรทัธาสูงสุดของเรา? ค าตอบคือ 

เพราะพระเยซูเจ้าทรง “มีพระวาจาแห่งชีวิตนิรนัดร พวกเราเช่ือและรู้ว่าพระองค์ทรงเป็นผู้

ศกัด์ิสิทธ์ิของพระเจ้า” (ยน 6:68-69) ขอพระเจ้าอวยพรพ่ีน้องทุกคน 


