
 

 

วันอาทิตย์ สัปดาห์ที่ 17 เทศกาลธรรมดา ปี C 
(วันที่ 28 กรกฎาคม ค.ศ. 2019) 

 

 พี่น้องที่รัก ปรกติแล้วรับบีชาวยิวจะสอนศิษย์ของตนให้รู้จกัอธิษฐานภาวนาแบบง่ายๆ ซึง่เขาสามารถน าไปใช้

ในชีวิตประจ าวนัได้ ดงันัน้ จงึไม่ใช่เร่ืองแปลกที่บรรดาศิษย์ของพระเยซูเจ้าขอร้องพระองค์ให้ท าแบบเดียวกนัโดยอ้างการ

กระท าของนกับญุยอห์นผู้ท าพิธีล้าง “พระเจ้าข้า โปรดสอนเราให้อธิษฐานภาวนาเหมือนกับที่ยอห์นสอนศิษย์ของ

เขาเถิด” (ลก 11:1) ดูเหมือนว่าพระเยซูเจ้าทรงตอบสนองบรรดาศิษย์มากกว่าที่พวกเขาขอร้องพระองค์เสียอีก เพราะ

พระองค์ไม่ทรงสอนเพียงแค่สิ่งที่พวกเขาควรอธิษฐานภาวนาเท่านัน้ แต่ทรงบอกพวกเขาให้รู้ว่าควรจะอธิษฐานภาวนา

อย่างไรและอะไรคือผลที่พวกเขาสามารถคาดหวงัจากการอธิษฐานภาวนาของพวกเขาอีกด้วย 

 
 พระเยซูเจ้าทรงบอกบรรดาศิษย์ว่า “เม่ือท่านทัง้หลายอธิษฐานภาวนา จงพูดว่า” (ลก 11:2) จากนัน้จึง

ตามมาด้วยบทอธิษฐานภาวนาที่เราเรียกว่า “บทข้าแต่พระบิดา” ถ้าเราฟังและสงัเกตดีๆ เราจะพบว่าบทข้าแต่พระบิดา

ในพระวรสารวนันีส้ัน้กว่าบทข้าแต่พระบิดาที่เราสวดเป็นประจ าซึง่มาจากพระวรสารตามค าบอกเลา่ของนกับุญมทัธิว เป็น

เวลาหลายศตวรรษแล้วที่เราสวดบทอธิษฐานภาวนานีไ้ม่ว่าก่อนรับศีลมหาสนิทหรือเมื่อเราสวดสายประค า เวลานีใ้ห้เรา

มาท าความเข้าใจความหมายของบทอธิษฐานภาวนาที่พระเยซูเจ้าทรงสอนนีส้กันิดหนึ่ง 

 

 บทอธิษฐานภาวนานีเ้ร่ิมด้วยการเรียกพระเจ้าว่า “พระบิดา” เราไม่ได้เรียกหาพระองค์ในฐานะองค์พระผู้ เป็นเจ้า 

หรือเจ้านาย หรือผู้พิพากษา อีกทัง้เราไม่ได้เรียกพระองค์ว่า “บ่อเกิดแห่งชีวิต” หรือ “พระผู้สร้าง” แต่เราเรียกพระองค์

ด้วยถ้อยค าที่เป็นส่วนตัวและแสดงถงึความใกล้ชิดมากกว่า อนัที่จริง ค าว่า “พระบิดา” ในภาษาอาราเมอิคใช้ค าว่า “อับ

บา” ซึ่งแปลว่า “พ่อจ๋า” ซึ่งเป็นค าที่เด็กชาวยิวในสมัยนัน้นิยมเรียกบิดาของตน เมื่อเรามารวมกันและเรียกพระเจ้าว่า 

“พระบิดา” สะท้อนให้เห็นว่าเราทกุคนเป็นลกูของพระองค์ ด้วยเหตนุี ้เราจงึเป็นพี่น้องกนั เป็นสมาชิกในครอบครัวเดียวกัน 

ถ้าเราไม่ยอมรับความจริงนี ้ คงไม่มีความหมายอะไรที่เราจะอธิษฐานภาวนาต่อพระเจ้าพร้อมกนัว่า “ข้าแต่พระบิดา” (ลก 

11:2) พระเจ้าไม่ได้ทรงเป็นบิดาของใครคนใดคนหนึง่ แต่ของเราทกุคน 

 

 “พระนามพระองค์จงเป็นที่สักการะ” (ลก 11:2) ส าหรับชาวยิวแล้วชื่อเป็นมากกว่าค าเรียก เพราะหมายถงึ

บุคคลทัง้ครบ เมื่อโมเสสพูดกับพระเจ้าในพุ่มไม้ที่ก าลงัลุกเป็นไฟ ท่านต้องการรู้จักชื่อของพระองค์เพื่อว่าท่านจะรู้ว่า

พระองค์ทรงเป็นใคร ดงันัน้ ไม่ใช่เพียงแค่ชื่อ แต่เป็นพระบคุคลทัง้ครบของพระเจ้าที่เราต้องเคารพสกัการะโดยทางค าพูด

และวิถีทางในการด าเนินชีวิตของเรา ย่ิงกว่านัน้ความศักด์ิสิทธ์ิและความน่าเคารพสกัการะของพระองค์ต้องสะท้อน

ออกมาให้เห็นในชีวิตของเราด้วย 



 “พระอาณาจกัรจงมาถงึ” (ลก 11:2) อาณาจกัรของพระเจ้าเป็นอาณาจกัรแห่งความจริง ความรัก ความเห็นอก

เห็นใจ ความยติุธรรม เสรีภาพ ศกัด์ิศรีความเป็นมนษุย์ และสนัติสขุ องค์ประกอบเหลา่นีจ้ะเกิดขึน้ได้ก็ต่อเมื่อเราแต่ละคน

มีสว่นร่วมในการสร้างด้วย ดงันัน้ เราจงึไม่ควรเพียงแค่ขอความช่วยเหลอืจากพระเจ้าเท่านัน้ แต่เราต้องตระหนักอยู่เสมอ

ว่าเราแต่ละคนต้องมีสว่นรับผิดชอบในการท าให้พระอาณาจักรนีเ้ป็นจริงขึน้มาในสงัคมที่เราก าลงัด าเนินชีวิตอยู่ด้วยการ

ร่วมมือกบัพระเจ้า 

 

 “โปรดประทานอาหารประจ าวันแก่ข้าพเจ้าทัง้หลายทุกวัน” (ลก 11:3) ในสว่นที่สองของบทข้าแต่พระบิดา 

เราอธิษฐานภาวนาเพื่อความต้องการส่วนตวัของเรา เราวอนขอสิ่งจ าเป็นส าหรับชีวิตในแต่ละวัน ซึง่ในเวลาเดียวกันเป็น

การแสดงความไว้วางใจในความรักและการดูแลเอาใจใส่ของพระเจ้าด้วย เมื่อพระเจ้าทรงอยู่เคียงข้างเรา เราไม่มีความ

จ าเป็นที่จะกงัวลเก่ียวกบัอนาคต 

 

 “โปรดประทานอภัยแก่ข้าพเจ้าทัง้หลาย เหมือนข้าพเจ้าทัง้หลายให้อภัยแก่ผู้อ่ืน” (ลก 11:3-4) เรา

อธิษฐานภาวนาขอให้พระเจ้าประทานอภัยความผิดบาปทัง้หลายของเรา เพราะเราได้ให้อภัยแก่ผู้อื่นที่ได้กระท าผิดต่อเรา 

เราก าลงัวอนขอให้เรามีส่วนในพระเมตตาของพระองค์ ในความพร้อมที่จะให้อภัยของพระองค์ ไม่ใช่เพียงแค่เจ็ดสิบครัง้

คณูเจ็ดสบิหน แต่ตลอดไป 

 

 “โปรดช่วยข้าพเจ้าทัง้หลายไม่ให้แพ้การประจญ” (ลก 11:4) สดุท้ายเราวอนขอพระเจ้าให้ทรงช่วยปกป้อง

เราจากการประจญล่อลวงในปัจจบุันและอนาคต ซึง่อาจโหมกระหน ่าลงมายังเรา การประจญซึ่งอาจจะท าให้เราแพ้และ

ทรยศต่อการติดตามพระองค์และพระประสงค์ของพระองค์ 

 

 พี่ น้องที่ รัก มาถึงตอนนีบ้างคนอาจเกิดค าถามขึน้ในใจว่า เมื่อพระเจ้าทรงดูแลเอาใจใส่เรามากถึงเพียงนี ้

มากกว่าบิดาทัง้หลายบนโลกนีเ้สียด้วยซ า้ไป แล้วท าไมเรายังต้องวอนขอพระองค์อย่างไม่หยุดหย่อนเล่า? “จงขอเถิด 

แล้วท่านจะได้รับ จงแสวงหาเถดิ แล้วท่านจะพบ จงเคาะประตูเถดิ แล้วเขาจะเปิดประตูรับท่าน เพราะคนท่ีขอ

ย่อมได้รับ คนท่ีแสวงหาย่อมพบ คนท่ีเคาะประตูย่อมมีผู้เปิดประตูให้” (ลก 11:9-10) อนัที่จริง เราวอนขอพระเจ้า

ไม่ใช่เพื่อเตือนความทรงจ าของพระองค์เก่ียวกับสิ่งที่เราต้องการ พระเยซูเจ้าเองทรงเคยสอนว่าเราไม่ควรพูดพร ่าเพร่ือ

เหมือนคนต่างศาสนา เราต้องเข้าใจว่าบ่อยครัง้พระเจ้าไม่ประทานสิ่งที่ เราวอนขอ เพราะสิ่งที่เราวอนขอนัน้อาจไม่

เหมาะสมในสายพระเนตรของพระองค์ หรืออาจไม่สอดคล้องกบัแผนการและพระประสงค์ของพระองค์ พระเจ้าทรงรู้ดีกว่า

เราว่าอะไรคือสิ่งจ าเป็นส าหรับเรา จ าไว้เสมอว่าเป้าหมายของการอธิษฐานภาวนาคือความเป็นหนึง่เดียวกันของเรากบั

พระเจ้า อีกประการหนึ่ง การอธิษฐานภาวนาไม่ว่าส่วนตัวหรือในหมู่คณะจะมีความหมายมากขึน้ส าหรับเรา เมื่อเรา

ตระหนกัเหมือนเด็กเล็กๆ ว่าเราก าลงัพูดกบัพ่อของเรา ผู้ซึง่รักและพร้อมที่จะรับฟังเราเสมอ เราควรอธิษฐานภาวนาด้วย

ค าพดูของเราเองบ่อยๆ และอย่าลมืวอนขอเพื่อความต้องการและความจ าเป็นของคนอื่นด้วย และที่ส าคญัเราต้องไม่ลืมที่

จะขอบพระคณุพระเจ้าทกุครัง้ เมื่อเราได้รับสิง่ที่เราต้องการ ขอพระเจ้าอวยพรพ่ีน้องทุกคน 


